
Forløb med 5. klasser | Forår 2022 
9 deltagere + 3 voksne  

 
 
Onsdag d. 15. juni:  17.00 Velkomst i våbenhuset i Ravnsbjergkirken og icebreakers  

17.30 Dele i 3 hold: Lave mad, dække bord og spise sammen 
   

  18.30 Påskeløb 
    
  19.45 Fællessang og gudstjeneste i kirken 
    
  20.30 Tak for i dag 
 
Torsdag d. 16. juni: 17.00 Velkomst i våbenhuset i Ravnsbjergkirken 
  17.05 Dele i 3 hold: Lave mad, dække bord og spise sammen 

 
Vi kan måske nå en fælles leg efter spisning 

  18.30 Påskens tematikker 
  Tid til hygge og snacks i mødesalen 
   

19.45 Film og fællessang i konfirmandstuen 
    
  20.30 Tak for denne gang 
 
 
Forberedelse (Mona): 
Indkøb til 2 x aftensmad (pitabrød + wraps) + snacks 
Holddeling (2 hold) + arbejdsbeskrivelser til madlavning/borddækning 
Indkøb og forberedelse af materialer til aktiviteter (se plan) 
Skrive navneskilte 
Forberedelse af icebreakers: Fx Burgerleg, Hus-Dyr-Brand, eller lign. 
 
   
  



Påskeløb 
En sanselig påskefortælling 

 
Palmesøndag – Våbenhuset/Kirkepladsen 
 
Fortælling over: Indtoget i Jerusalem (Matt. 21, 1-9) 
 
Aktivitet: Hyldestleg 

Alle står i en cirkel. Vi spreder ’grene’ og tørklæder rundt om cirklen. Peter (en deltager) går 
ind i midten og siger: ”Jeg hedder Peter”. Derefter skal Peter gå en tur rundt om kredsen, 
mens de andre klapper, hujer, gi’r high fives og bruger navnet til hyldest: ”Sådan Peter!”, 
”Hurra for Peter”, ”Bravo Peter”, ”Peter er den bedste!”, ”Peter er for sej!” 

Skærtorsdag – Konfirmandstuen 

Fortælling over: Fodvaskningen (Johs. 13, 1-15) 

Aktivitet: Fodvask 

Alle minikonfirmander går sammen to og to og tager en balje med sæbe og et håndklæde. De 
fordeler sig i terrassestuen, strikkeriet, COL-rummet og evt. ovenpå. Baljen fyldes med vand 
og de vasker og tørrer på skift hinandens fødder. Refleksion over oplevelsen – både det at 
vaske en andens fødder og det at få vasket sine fødder. 

Langfredag – Børnekirken 

Fortælling over: Lidelseshistorien (Mark. 15, 1-32) 

Aktivitet: Slå søm i træplanke/træblok 

Alle minikonfirmander får udlevet et søm og stiller sig i grupper omkring bjælker/blokke. Alle 
skiftes til at slå og det gælder om at slå sømmet i bund først. (Reference til 
soldaterne/bødlernes ’leg’ om hån, spot og korsfæstelse.) 

Påskedag – Strikkeriet mørklagt 

Fortælling over: Jesu død og gravlæggelsen (Mark. 15, 33-47 + Jesu opstandelse (Mark. 16, 1-8) 

Aktivitet: ’Mørkevandring’ og lys 

Alle minikonfirmander får bind for øjnene i terrassestuen og bliver ført ind i strikkeriet, hvor 
de placeres i sofaer og på gulvet. De tager bind fra øjnene og Mona fortæller om død, 
gravlæggelse og påskemorgen. Der tændes et stearinlys ved påskemorgen. 

Forberedelse til påskeløb (Mona): 
Øve fortællinger, ’Grene’ og kappe i våbenhuset, baljer, sæbe og håndklæder i terrassestuen 
Søm, hamre og bjælker i Konfirmandstuen, Tørklæder til at binde for øjnene på alle i terrassestuen. 
Lys og skåle med lækkerier i Strikkeriet, som er mørklagt. 



Påskens tematikker 
Spil og samtale om påske 

 
 
Oprids af påskehistorien 
 
Genfortælling af påskens begivenheder – Fokus på stemninger/følelser 
Se evt. DRs påskefortælling til inspiration: https://www.dr.dk/nyheder/webfeature/paaskedagene 
 
Påskens tematikker 
 
Vi bruger billedkortene fra ”Det kan du tro, vi taler om” og får alle minikonfirmanderne til selv at 
referere til Påskens begivenheder i en samtale om de stemninger og følelser, der er på spil. 
 
Påskespillet + snacks 
 
Grupper á tre eller fire sætter sig og spiller brætspillet påskespillet, hvor de igen kommer gennem 
påskens begivenheder. 
 
Påskedugen 
 
Vi vandrer op af påskedugen til rolig musik. Alle sætter sig efterfølgende et sted, hvor de synes der 
er et spørgsmål, noget der rører dem, eller lign. 
 
Burger 
 
Vi leger burger-leg og udvider med Palmesøndag, Skærtorsdag, Langfredag, Påskedag. 
 
 
 
 
 
 
Forberedelse (Mona): 
Påskespil + brikker + terninger 
Samtalekort med billeder 
Påskedugen i kirkerummet 
  



Hold Troels – Onsdag – Borddækning - Konfirmandstuen 
1. Stil bordene, så vi kan sidde i ét stort fællesskab 
2. Læg papirsdug på bordene 
3. Dæk bordet med tallerkener, bestik og glas 
4. Pynt bordet med servietter og lys – måske der er tid til, at nogen finder blomster? 
5. Lav bordplan og skriv navnene på dugen 
6. Skriv bordvers på 2 plancher 
7. Find sodavand, oplukkere og hæld vand i kander til bordet 
8. Sæt skraldespand frem til affald og forbered rullebordet til afrydning 

(balje med lidt sæbevand til bestik, bakke til glas) 
I skal være færdige kl. 18! 
 
Bordvers:  Alle gode gaver 
  De kommer ovenned, 
  Så tak da Gud, ja pris dog Gud 
  For al hans kærlighed! 
 

 
 
 
Hold Mona – Onsdag – Pitabrød + fyld - Kirkekøkkenet 

1. Vask hænder 
2. Tænd ovnen 
3. Åbn tun og anret i skåle 
4. Åbn feta og anret i skåle 
5. Åbn majs og anret i skåle 
6. Skyl og skær agurker, anret i skåle 
7. Skyl og skær tomater, anret i skåle 
8. Skyl og skær peberfrugt, anret i skåle 
9. Åbn skinke og anret i skåle 
10. Åbn dressing 
11. Varm pitabrødene og anret i kurve 
12. Ryd op og vask op efter jer 
13. Tag det hele med over i konfirmandstuen til kl. 18! 

 
 
 
 
 
 
 
  



Hold Troels – Torsdag – Borddækning - Konfirmandstuen 
1. Stil bordene, så vi kan sidde i ét stort fællesskab 
2. Læg papirsdug på bordene 
3. Dæk bordet med tallerkener, bestik og glas 
4. Pynt bordet med servietter og lys – måske der er tid til, at nogen finder blomster? 
5. Lav bordplan og skriv navnene på dugen 
6. Skriv bordvers på 2 plancher 
7. Find sodavand, oplukkere og hæld vand i kander til bordet 
8. Sæt skraldespand frem til affald og forbered rullebordet til afrydning 

(balje med lidt sæbevand til bestik, bakke til glas) 
I skal være færdige kl. 18! 
 
Bordvers:  Alle gode gaver 
  De kommer ovenned, 
  Så tak da Gud, ja pris dog Gud 

  For al hans kærlighed! 
 
 
 
 
Hold Maja – Torsdag – Wraps - Kirkekøkkenet 

1. Vask hænder 
2. Tænd ovnen 
3. Svits oksekød i olie og tilføj krydderi 
4. Åbn majs og anret i skåle 
5. Skyl og skær agurker, anret i skåle 
6. Skær avokado i stykker, anret i skåle 
7. Skær mozzarella og anret i skåle 
8. Åbn oliven og anret i skåle 
9. Skyl og skær peberfrugt, anret i skåle 
10. Skyl og skær salat, anret skåle 
11. Varm tortillaerne og anret dem i kurve 
12. Ryd op og vask op efter jer 
13. Tag det hele med over i konfirmandstuen til kl. 18! 

 
 


