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Forord

De unge moder folkekirken

Af Charlotte Chammon, sogneprest i Nr. Herlev, og Nadia Hoxer Dyhrberg-Krantz,
campuspreest pa Campus Koge og sognepreest i Ejby Sogn

I denne udgave af Kirken Underviser satter vi fokus pa, hvor de unge meder folkekirken. Vi har
bevaget os ud af kirkerummet og endda helt veek fra kirkens grund. Vi skal i stedet praesenteres for
preester og kirkelige organisationer, som moder de unge lige der, hvor de er bade i deres liv og pa
deres uddannelse.

For det er jo, hvad der sker; kirken folger med, hvorhen menneskene flytter og er. Ligesom der findes
preester pa sygehuse, i feengsler og i danske kirker i udlandet, ligesa er der preester, som beveager sig
ud i nattelivet, pa nettet, pa uddannelserne og i organisationerne.

12018 udgav vi et nummer af Kirken Underviser, der handlede om, hvordan vi indenfor i folkekir-
ken laver arrangementer, som bdde rammer og fanger de unge. Det var et nummer fuld af inspirati-

on til det kirkelige arbejde hjemme i sognet, og du kan leese det her.



Men i denne udgave viser vi en bred vifte af de tilbud, der er til de unge, nar de ikke selv kommer til
kirken, men kirken kommer til dem. Der er nemlig nogen, som gor noget pa folkekirkens vegne, og
det betyder, at vi ikke alle behover lave det samme, for der er steder at henvise de unge til. I denne
udgave af Kirken Underviser finder man altsa ikke konkrete undervisningsforleb, men man finder til
gengaeld masser af inspiration og hjelp til, hvordan man kan pabegynde et ungdomsarbejde udenfor
kirkerummet og udenfor kirkens grund.

De unge vil gerne kirken - de skal bare gores opmerksom pa, at den er der, og at den ogsa er for
dem - ogsa selv om det ikke er inde i kirken.

God leselyst!
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Haves: bekymringer
Sages: serlige, sekundzare voksne

Hvem kan de unge bruge som samtalepartner, nar livet byder pa udfordringer og
bekymringer? Hvem kan hjzlpe med at give de unge et »eksistentielt mellemrum«?
Har en ungdomsuddannelsesprzst noget at sige eller gore i sadan en sammen-
heng?

Af Suzette Schurmann Munksgaard, projektleder, CUR, Center for Ungdomsstudier

Haves: bekymringer

Unge befinder sig i en livsperiode, hvor de gerne vil sta pa egne ben og klare sig selv. Men bekym-
ringer er der nok af, ndr man som 16-18-drig skal hdndtere fester, foraeldre, fritid, fremtid og friends.
Undersogelser omkring gymnasieelevers trivsel beskriver, hvordan gymnasieelever er i en transiti-
onsfase mod langt mindre foraldreinvolvering i unges forseg pa at sta pa egne ben. De star dermed
alene med ansvaret for deres uddannelsesprojekt i en tid, hvor foraeldrene omvendt foretager et
strategisk tilbagetog.



En gruppe unge pa en erhvervsuddannelse udtrykte sig pa denne made i et gruppeinterview, hvor de

bliver spurgt om, hvem de radferer sig med eller snakker med:

» »Jeg siger ikke sa meget til min mor, for hun bekymrer sig altid rigtig hurtigt. Og sa gar hun ind
og finder alle mulige lesninger... hun er lidt en kontrolfreak.«

« »Min mor forstar mig ikke rigtigt - jeg vil gerne kunne finde mine egne lgsninger, det er jeg vok-
sen nok til.«

« »Mine foraldre skal ikke vide alt, for jeg vil ikke have, at de skal sidde og bekymre sig over mig,
for det har de gjort. Jeg vil give dem lidt ro-agtigt og vise, at jeg kan klare mig selv.«

I forseg pa at sta pa egne ben sattes familienetveerket derfor pa standby for en stor gruppe unge
bade der, hvor der er gode og trygge relationer og der, hvor relationerne maske er belastede. Har en
ungdomsuddannelsespraest noget at sige eller gore i saidan en sammenhaeng?

Seges: »serlige, sekundzere voksne«

Venner og 'gode, sekundare voksne' soges som alternative samtalepartnere, nar en ungdomstematik
skal vendes med en udenforstaende. I overgangen fra grundskole til ungdomsuddannelse er det bare
ikke altid, at tidligere samtalepartnere folger med, og serligt i en overgangsperiode kan man fole,

at man star alene. Forhabentlig folger adgangen til >betydningsfulde, sekundere voksne« med, men
for dem, der ikke har disse voksne, er det et veerdifuldt tilbud at fa med péa en ungdomsuddannelse.
For dem, der har betydningsfulde voksne i hverdagslivet, kan der i nogle tilfeelde veere brug for mere
»perifere specialister« f.eks.i forbindelse med stress, depression, kriser, dedsfald og ensomhed. Har en
ungdomsuddannelsespreest noget at sige eller gore i sédan en sammenhang?

»Med en eksistentiel tilgang kan modet med en ungdomsuddannelses-
preest give unge mulighed for, at man kan lcesse af, mdske finde los-
ninger pd personlige udfordringer og pa den mdde hjelpe til, at man
kan std pa egne ben.«

Med en eksistentiel tilgang kan medet med en ungdomsuddannelsesprest give unge mulighed for,
at man kan laesse af, maske finde lgsninger pa personlige udfordringer og pa den made hjalpe til,
at man kan sta pa egne ben. Hermed understottes elever i deres selvsteendiggerelsesproces. Seerligt
frafaldstruede elever kan have brug for en ekstern samtalepartner, der ikke er optaget af fraveers-
registreringer, afleveringer og karakterer, men som stiller sig til radighed som en resurseperson pa
ungdomsuddannelsen.

»Man skal vaere der. Og det er noget af det, der er blevet tydeligt, ndr man sidder og snakker, hvor de
har faet luft og samtalen gar mod en ende. Jeg spurgte en pige, om der var andet, hun havde brug for
at snakke om, og hun sagde: »Det er der ikke ... men er det okay, jeg bare lige sidder her lidt, for det
er det eneste sted pad gymnasiet, jeg bare kan vaere?« (Gymnasiepraest)



Pa landsplan arbejder ca. 50-60 preaester pa, hvordan folkekirken kan veere til stede pa ungdomsud-
dannelserne. I ungdomsuddannelsesbyer som f.eks. Viborg og Vejle har fuldtidsansatte ungdoms-
preester deres daglige gang pa byens forskellige ungdomsuddannelser, bade gymnasier, erhvervs-
skoler, landbrugsskoler og produktionsskoler. Aalborg og Roskilde Stifter forseger sig med lokale
sognepreester, der stiller sig til radighed for sognets gymnasium og er proaktive i forhold til at
invitere til et samarbejde. Nér kirken reekker en hand ud pa denne made udfordres kirke, praest og
uddannelsesinstitutioner til at forholde sig til, hvad kirken har at byde ind med i en post-sekulaer
ungdomskontekst. Er det nok at kunne citere: »>Kom til mig, alle I som slider jer traette og beerer tun-
ge byrder...<2 Som en gymnasiepreest forteller:

»Jeg tror faktisk, at rigtig mange preester har sveert ved at finde ud af, hvordan man skal fortelle,
hvad man kan som gymnasiepraest, og hvad man kan bruges til. Og det kan jo ogsa vare sveert for
mig. Jeg ved jo godt, hvad jeg kan snakke med de unge om, og jeg tror, jeg har en idé om, hvad jeg
kan tilbyde, men det er sveaert at seette ord pa.« (Gymnasiepreest).

»Generelt efterlyser flertallet af gymnasiepreester gode rdd til, hvor-
dan man forklarer, hvad man kan som gymnasieprcest.«

Selvom prasten bag ovenstaende citat er en garvet gymnasiepraest, efterspoerges mader, der enkelt og
troveerdigt forteller, hvad man kan som preest. Generelt efterlyser flertallet af gymnasiepraester gode
rdd til, hvordan man forklarer, hvad man kan som gymnasiepraest. Maske er der brug for en felles

kommunikationsindsats omkring dette og en bevidsthed om en flerstrenget tilgang med faglige, rela-

tionelle/sociale og eksistentielle tilgange?

Har praest, kirke og kristendom noget at sige i en post-sekulaer ungdomskultur?

Det er selvfolgelig afgorende, at man som praest bade er atklaret omkring, hvad man kan bidrage

med pa en ungdomsuddannelse, og at man kan forklare det ind i en post-sekulaer kontekst. Med ét

ben i en ungdomsteologisk teenkning og et andet ben i en ungdomsuddannelseskontekst er det vae-

sentligt at have gjort sig overvejelser om folgende sporgsmal:

» Hvad er det teologiske incitament for, at man som praest indgar i ungdomslivet pa en ungdoms-
uddannelse?

« Hvilken stemme og position har kirke og kristendom pa en sekuleer uddannelsesinstitution og i et
pulserende ungdomsliv?

» Hvordan kan det blive relevant, at man som praest med en teologisk og religios livsanskuelse kan
tale ind i en tid drevet af selvkontrol, social engineering og preestationskultur — en tid hvor unge
foler, at man, ligesom guden Atlas, selv skal tage ansvaret for alt og beere hele verden pa sin ryg?

»Eksistentielle mellemrumc«

Den canadiske filosof Charles Taylor understreger i sin beskrivelse af >The sacred in a Secular Age
(2007), at den humanistiske kultur og social-videnskaberne har vaeret overraskende blinde og deve
over for det spirituelle. Derfor er der behov for at skabe >eksistentielle mellemrums¢, hvor andelige



sporgsmél og tematikker inddrages, hvis ikke samfundet og demokratiet skal udhule sig selv. I en
post-sekuleer kontekst tyder det altsa pa, at man som preest og kirke har en serlig rolle og position,
hvis man kan vaere med til at skabe »eksistentielle mellemrums, hvor man imedekommer en fortolk-
nings-eftersporgende generation af unge. Maske en ungdomsuddannelsespraest kan have noget at
sige eller gore i sadan en sammenhzeng?

»I en post-sekulcer kontekst tyder det altsa pd, at man som preest og
kirke har en scerlig rolle og position, hvis man kan veere med til at
skabe reksistentielle mellemrum<, hvor man imodekommer en fortolk-
nings-eftersporgende generation af unge.«

CUR, Center for Ungdomsstudier, har i 2018-19 arbejdet med et projekt om gymnasie- og ungdoms-
uddannelsespreester. Citater i denne artikel er fra interviews i forbindelse med dette projekt. Laes
mere pd www.CUR.nu
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Kirke Care,
nar kirken moder
de unge der, hvor deer ...

Det er fredag aften, eller neermere nat. Klokken er 0.30, og de fleste er pa vej i seng.
Men ikke de unge; de er pa vej i byen. Og heller ikke nattens hold af Kirke Care-fri-
villige, som meodes i Hillerod Kirke kl. 0.30 natten mellem fredag og lordag for at
gore sig klar til en nattevagt. Eller i UngK kirken i Aarhus eller et par timer tidlige-
re i Skibby pa Hornsherred, i Hillerod Ost eller i Skavinge.

Af Charlotte Chammon, Kirke Care-frivillig i Hillerod og formand for Kirke Care Danmark

Hvad er Kirke Care?

Kirke Care er voksne mennesker, som gar pa gaden om aftenen og natten for at skabe tryghed og neerveer
for de unge og andre, som er at finde i gadebilledet i de meorke nattetimer. Det er kirken, som er pa gaden,
der hvor de unge er. Ikke for at missionere og fordemme, men for at vise neerver, lydherhed og omsorg.



Og »de voksne« er virkelig voksne! Bedstemor-eftekten tales der om: At jo seldre man er, jo lettere er det
at komme i kontakt med de unge. De frivillige er alle fra de lokale kirker og aldersmaessigt mellem 40 og
90. Alle for hvem det giver mening at mede de unge der, hvor de er samtidig med, at de ikke laegger skjul
pa, at de kommer fra kirken.

Historien

Et knivdrab i ungdomsmiljeet i det ostlige Hillerad i 1993 bevirkede, at den lokale Grennevang Kirke
involverede sig i det sociale og forebyggende arbejde i lokalomradet. Thyge Enevoldsen, som er praest ved
Gronnevang Kirke, horte i 2009 om det engelske gkumeniske initiativ »Street Pastors< med flere tusinde
frivillige pa gaden i byernes natteliv. En studietur til London og Manchester i 2010 satte gang i inspirati-
onen og en vision om, at kirkerne sammen, pa tvers af kirkesamfund, kunne tage et socialt medansvar

i byerne og lokalsamfund. I Danmark har vi Natteravnene, sa for processen kunne ga videre, matte der
samtaler og droftelser til med bade SSP, Natteravnene og politiet. En tveerkirkelig forening, Kirke Care, sa
dagens lys i Hillerod i 2013 med frivillige pd gaden. Senere kom @stbyen og Skaevinge til og nye lokalfor-
eninger i Aarhus og Hornsherred.

En nattevagt

Hvad laver man sa, ndr man er Kirke Care-frivillig? En nattevagt begynder med, at aftenens hold, som
bestar af 3-4 frivillige voksne, modes i Hillerod Kirke eller UngK i Aarhus. Her star vores rygsaekke. En
stor del af Kirke Care-uniformen er vores rygsaek, hvori vi har alt, hvad man kan fa brug for i nattelivet.
Der er slikkepinde, som vi er meget populare for at medbringe. Egentlig er de teenkt som en mundopfri-
sker til dem, som maske har faet lidt for meget at drikke og har kastet op. Men ofte bliver vi genkendt pa
lang afstand, og en flok unge mennesker kommer over for at fa en slikkepind - og en snak. Slikkepinden
er pa mange mader en god indledning til en snak. Maske bliver det kun til en snak om aftenen og nattens
fest, men jaevnligt sker det ogsa, at det bliver anledningen til en snak om livet og troen. Kirke Care-frivil-
lige bringer aldrig selv troen pa banen, men da vi efterhanden er genkendte som »dem fra kirkeng, ligger
det lige for ogsa at tage en snak om tro eller andre livsforhold, som nager eller glaeder.

»Kirke Care-frivillige bringer aldrig selv troen pa banen, men da vi
efterhdnden er genkendte som »dem fra kirken«, ligger det lige for ogsd
at tage en snak om tro eller andre livsforhold, som nager eller gleeder.«

Rygseaekken indeholder ogsa teepper, som iseer om vinteren er gode at have til at dele ud. Det er nemlig
meget besveerligt at medbringe sin jakke, nar man skal i byen. I Aarhus har frivillige strikket sjaler, som
kan uddeles. Bare teeer ser vi ogsa tit, bade sommer og vinter! De flotte hgje sko bliver hen pa natten
umulige at have pa. De flade ballerinasko fra det lokale supermarked bliver meget vel modtaget, nar vi til-
byder dem. Herudover indeholder rygsaekken ogsé plastre, plastikposer, som iser forzldrene er glade for
at fa med, nar de kommer for at hente en ung, som er blevet darlig, men ogsa plastikhandsker, handsprit
og meget andet, som det har vist sig at veere praktisk at have med.



En nattevagt kan byde pa mange eller fa hyggelige snakke, men ogsa pa hejrystede kaerestepar som er
blevet uvenner; venner som er kommet op at slas over en pige eller en dreng, som begge maske er forel-
skede i. Som Kirke Care-frivillige blander vi os aldrig i en konflikt. Men der sker noget, hvis vi stiller os i
nzrheden og blot er til stede. Det fir oftest selv den voldsomste konflikt til at ebbe ud. Vi meder de hjem-
lose, nogle af dem vil gerne snakke, andre vil ikke, men s far de maske en madpakke; de psykisk sarbare
og andre, som synes, at livet er sveert — og sa alle de festglade.

Det sker ogsa, at vi meder en, som har vaeret oppe at slas, og som har brug for noget kokkenrulle til at
torre blodtuden af med, eller den unge mand som er snublet og har flekket et gjenbryn. Sa er det nu me-
get rart, at der er et par voksne, som kan hjelpe med at vurdere, om man skal en tur pa skadestuen - og
man maske kan ldne en telefon og ringe hjem, hvis nu ens egen telefon er lobet tor for strom. Og enkelte
gange sker det ogsa, at der ligger en ukontaktbar, eller maske endda et bevidstlest ungt menneske, som
har eksperimenteret lidt for meget med stoffer eller andet, og der skal ringes 112.

Kirke Cares verdier

Kirke Cares tveerkirkelige identitet er basal, og vi har ikke fokus pa forskellige teologiske doktriner. Kirke
Care er ikke direkte forkyndende, men vi ensker med vores tilstedeveerelse at vise og at spejle Guds keer-
lighed i verden til mennesker pa den mest enkle og praktisk made: Nemlig gennem rummelig lydherhed,
omsorg og hjelp. At vise veerdien, ukreenkeligheden og helligheden af menneskelivet, men ogsé respek-
ten for lokalsamfundet.

Kirke Care i din by?

En god start er at komme pa besog i en af lokalforeningerne og opleve en aften eller nat i byen. Kirke
Care Danmark er gerne behjeelpelig med at fa det arrangeret. Hvad skal der ellers til for at starte op i din
by? En flok frivillige og nogle kirker, som har lyst til at veere med, er pa mange mader nok. Er I interes-
seret, sa kontakt Kirke Care Danmark for naermere oplysninger om koncept og visioner, og vi vil vaere
behjalpelige i processen med at fa startet en ny lokalforening op.

Kontakt gerne Thyge Enevoldsen TEN@km.dk
eller Charlotte Chammon chch@km.dk
Lzes mere pa: www.kirkecare.dk



»Jeg hedder Nadia
- 0g jeg er campusprast«

Sadan har jeg indledt mange samtaler, og det efterfolges altid af sporgsmalet om,
hvad det betyder. Jeg har ikke et feerdigt svar, og min stilling er ikke et faerdigt pro-
dukt. At vaere campuspraest betyder uvante situationer pa uvante lokaliteter.

Af Nadia Hoxer Dyhrberg-Krantz, campuspreest pa Campus Koge og sognepreest i Ejby Sogn

Jeg traeder frem foran 80 unge mennesker og en masse laerere — ingen af dem har jeg medt tidligere. Der
er ingen mikrofon, og der er rod med computerforbindelsen. Sadan er det f.eks. ogsa at vaere campus-
praest, og denne gang er temaet forventninger. De holder nemlig nytarskur pa en skole, og en af studie-
vejlederne har spurgt mig, om jeg vil komme og holde et selvvalgt oplaeg. Det har jeg naturligvis takket
ja til, og til en nytarskur finder jeg det naturligt at tale om forventninger - til hinanden, fra hinanden, til
sig selv. Emnet rammer plet, og mange kan genkende forventningspresset, som der tales meget om i dag

blandt unge.



Sjelesorgssamtaler

Efter mit oplaeg er der forskellige workshops, hvor jeg gar rundt og kigger, snakker med og prover at gore
efter, hvad de unge skal pa hver workshop. I mit oplaeg har jeg sluttet af med at forteelle, at man kan kom-
me til samtale hos mig, og hvad det indebzaerer. Inden jeg er gaet derfra, har to unge spurgt om en samtale
med mig - og flere kommer til.

Faktisk kom der sd mange til, at jeg siden har haft en ugentlig dag pa skolen med fire samtaler hver gang.
Og i en overgang ogsa to ugentlige dage, for pa den skole er det helt naturligt at skulle tale med preesten.

I mange af samtalerne fungerer jeg ogsd som en mellemmand pa den made, at jeg er den forste person,
som de fortaller deres udfordring i livet til, og derefter har jeg med den unges godkendelse formidlet ud-
fordringen videre oftest til studievejlederen, og pa den made kan studievejlederen hjelpe den unge videre
med de mere praktiske foranstaltninger, sd jeg kan koncentrere mig om mine sjeelesorgssamtaler med de

unge.
»Det, at de unge har oplevet mig veere en del af deres hverdag, har
ogsd veeret medvirkende til, at de turde dele deres udfordringer med
mig. «
Samarbejde

Det er blevet til et fantastisk samarbejde, og fornaevnte studievejleder sagde pa et tidspunkt til mig, at
jeg var med til at gore hans arbejde lettere, fordi de unge var sa dbne over for mig. Men ogsa leererne og
lederne pa skolen tog godt imod mig, og det har helt sikkert gjort det nemt for mig at komme pa skolen.

Jeg har spist med til skolens faellesfrokost, og jeg har géet rundt pa de forskellige vaerksteder, sa de unge
har oplevet mig som en helt almindelig person, man kunne snakke med om alt muligt. Det, at de unge

har oplevet mig vare en del af deres hverdag, har ogsé veeret medvirkende til, at de turde dele deres ud-
fordringer med mig.

Og det har veeret min tilgang til de mange skoler, der tilsammen danner Campus Koge. Jeg er stille og ro-
ligt blevet en del af hverdagen pa nogle af skolerne, og jeg har stiftet bekendtskab med forskellige netveerk
f.eks. Ungdommens Uddannelses Vejledning (UUV) og skole, sociale myndigheder og politi (SSP) samt
Koge Kommunes ungepsykolog, hvorigennem jeg har medt repraesentanter, som jeg ogsa har samarbej-
det med pa forskellige méader.

Udfordringer

Da jeg tiltradte stillingen, var jeg meget opmarksom pa »at stikke en finger i jorden, for det var et
ukendt omrade for mig med de mange forskellige uddannelsesinstitutioner med hver deres opbygning og
vante gang. Jeg er stadig ved at leere de forskellige skoler at kende, og jeg ma hele tiden huske mig selv p4,
at Rom ikke blev bygget pa én dag, og som campuspreest kan jeg heller ikke forvente et feerdigt produkt.



Det kan iser vaere en udfordring, nar lige den leerer, studievejleder, leder eller forstander, jeg havde et
fantastisk samarbejde med, stopper pa sin skole. Sa skal man have opbygget en ny tillid til et nyt menne-
ske — og det skal man gere mange gange.

Men allerede nu er jeg godt etableret pa nogle af skolerne, og det betyder, at jeg bade kan fortseette med
min vante gang pa de, for mig, kendte skoler og samtidig pabegynde opstartsfasen pd, for mig, ukendte
skoler. Det er en god balancegang.

Baggrund

Der var ikke en manual over min opstart pa Campus Koge, sé jeg har asfalteret, mens jeg korte. Men det
var meget vigtigt, at jeg havde nogle repraesentanter pa min side fra begyndelsen. Roskilde Stift, Koge
Provsti og repreesentanter fra Campus Koge deltog i samarbejde i hele ansattelsesforlebet til stillingen
som campuspraest. De var og er gode til at introducere mig for relevante personer og skoler, og de er vig-
tige ressourcepersoner i min hverdag.

Den 1. september 2018 tiltradte jeg min helt nye stilling som studenterpreest pa Campus Koge og som
sognepraest i Ejby Kirke med en kvoteopdeling pa hhv. 40 og 35%. Det var en nyoprettet stilling for en
forelobig 4-arig proveperiode, og jeg fandt hurtigt ud af, at ordet studenterpreest simpelthen ikke var
deekkende pa campus, sa meget hurtigt skiftede jeg det ud med campuspraest. Pa den made signalerer jeg,
at jeg favner alle, som har med campus at gore.

Fakta: De 6 hv-ord:
« Hvem? Alle kan komme til samtale hos mig uanset alder. Man kan selv kontakte mig, eller det kan
veere gennem vejleder/leerer. Eller gennem viden fra forzeldre eller andre via de sociale medier.

o Hvad? Emnerne omhandler alt mellem himmel og jord - intet er for smat eller for stort. Jeg hen-
ter gerne viden/hjelp/assistance udefra efter godkendelse fra dig.

» Hvor? Vigtigt med et lukket og afskeermet rum for, at der kan opnas en fortrolighed og et frirum.

» Hvorfor? Som ung er det sveert at finde en fortrolig at snakke med. De unge vil ikke bekymre
deres foreldre, og jeevnaldrende har oftest ikke bedre svar end én selv. Som praest har jeg:
- Tid - ro - naerveer — empati - tavshedspligt - omsorg (sjelesorg).
- Vigtigt med 2 orer og 1 mund.
- Et pusterum fra hverdagens stress.

» Hvordan? Aftale en samtale via sms, opkald eller mail eller gennem anden person. Aftaler enten
ny dato eller at den unge kan kontakte mig igen ved behov. Behovet for samtaler er forskelligt fra
én gang om ugen, hver 14. dag, manedsvis eller i stressede/pressede perioder. Intet min. eller max.

» Hvornar? Bade i skoletiden og uden for skoletid - jeg er en medspiller og en ekstra ressource i
forhold til de unges trivsel.



En lerer har udtalt:

»Det giver sa god mening for mig, at der findes en som dig pa Campus.

Der er sa mange barrierer, nar man teenker preest, at alle jeres kompetencer slet ikke kommer til rette.
Mange unge mennesker ved slet ikke, de har brug for at tale om tingene med et levende menneske, eller
hvad det kan give at seette ord pa det, de teenker. Na ja, eller hvilken indre ro efterteenksomhed kan give.«

Fremtiden

Jeg er virkelig glad for min stilling som campuspreest, og jeg nyder hver eneste gang at svare pa, hvad det
betyder at vaere campuspraest. Pa flere ungdomsuddannelser, bade gymnasier og erhvervsuddannelser, er
der begyndt at vaere tilknyttet en preest. Nogle steder er ensket kommet fra uddannelsesstedet, som i mit
tilfeelde, og andre steder har folkekirken vaeret primus motor, men uanset hvor initiativet er kommet fra,
giver det rigtig god mening med et sadant samarbejde, for der kan vaere et stort behov og et stort enske
fra de unge og de ansatte om at blive medt af preesten - ligesom jeg har oplevet det. Men det er vigtigt, at
man kan sette ord pd, hvad man som preest kan byde ind med. Og det er et paradoks, nar man samtidig
ofte ogsa ma asfaltere, mens man kerer. I bund og grund ma folkekirken ikke vaere bange for at ga ud af
kirkerummet og helt veek fra kirkens grund for at veere folkekirke i uvante situationer pa uvante lokalite-
ter.

Fakta:

Campus Koge bestar af 15 partnere herunder:
10. klasse Campus Koge

Center for dansk og integration
Zealand - Sjellands Erhvervsakademi
EUC §jelland

FGU Midt - Ostsjeelland

Koge Bibliotekerne

Koge Gymnasium

Koge Handelsskole

Koge Kommune

Region Sjelland

Roskilde Universitet

Stevns kommune

UUV Kgge Bugt

VUC Roskilde

ZBC

»Jeg har veeret overveeldet over behovet og endnu mere over onsket
om at ville til samtale hos mig som preest.«



Hverdagen

Mine dage pa campus er oftest fulde af sjaelesorgssamtaler. Jeg har vaeret overveeldet over behovet og end-
nu mere over gnsket om at ville til samtale hos mig som preest. Men de unge er utrolig glade for at mede
en voksen, som meder dem lige der, hvor de er i livet og fole, at de bliver lyttet til, hort og hjulpet, hvis det
kan lade sig gore. Jeg har dagligt fire til fem samtaler pd mine dage pa campus, som hver varer ca. en time.

Derudover holder jeg forskellige oplaeg ude i klasserne bl.a. om deden, ensomhed blandt unge, fastelavn

med det gode/onde og forventninger. Og jeg kommer ogsa ud i klasser, pa laererveerelser, hos studievejle-
dere og andre netverk og forteller om at veere campuspraest, for der er hele tiden nye klasser, nye argan-
ge, nye elever, nye lerere, nye studievejledere og nye ledere, som alle har brug for at hore om mit arbejde.

Det er ogsa blevet til et feltbesog i min sognekirke med besog af ca. 40 elever og larere, som fik rundvis-
ning i kirken og pa kirkegarden efterfulgt af et kirkelob med forskellige sporgsmal. Efterfolgende udtrykte
bade elever og lerere stor glaede for besoget.

Voksne

Som campuspraest er jeg for alle — bade elever og larere, og jeg bliver i hej grad ogsa brugt som spar-
ringspartner af leerere, studievejledere og ledere, og med det menes, at de bruger mig som sjelesorger. En
leerer udtrykte det saledes: »Hold keeft, hvor er du altsa bare god til det med at lytte — du er meget bedre
til det [at lytte] end min kone!« Samtalerne med de voksne gor ogsd, at de har nemmere ved at anbefale
en samtale med mig til eleverne, for de har selv oplevet, at jeg er til at snakke med.

Samtalerne med de voksne, som kan veere alt fra inde i klassen til et lukket rum til over frokosten, gor
ogsa, at jeg foler mig som en del af et feellesskab. Jeg foler mig godst tilpas, nar jeg kommer pa skolerne, og
jeg folger med i skolernes udvikling samt de ansattes ve og vel.

Sé selv om jeg ikke umiddelbart har preestekolleger omkring mig, sa foles det alligevel som om, jeg har et
kollegafzllesskab pa skolerne, og det vaerdsetter jeg meget.

Samtalerne

Nar jeg har vaeret ude pa en skole eller i en klasse for at preesentere mig, sa kommer der hurtigt nye sam-
taler ud af det, og har én ung forst veeret til samtale hos mig, sa efterfolges det gerne af veninden, som har
faet det anbefalet. Det er hovedsageligt piger, som selv henvender sig, men jeg har ogsa drenge til samta-
ler, hvor de oftest er blevet opfordret til det af deres leerer. Jeg har bade troende, ikke troende og troende
af andre religioner til samtale. Min tavshedspligt er alfa og omega for de unge, men ogsa det, at jeg ikke er
en myndighed eller har noget med skolen at gore, er vigtigt for dem.

Jeg gor altid meget ud af at forklare mine 10 punkter om samtaler hos mig (se nedenfor). De unge har
nemlig brug for rene linjer. Og det samme har de ansatte, sa for dem er det vigtigt at fa at vide, at jeg er
ansat og aflonnet af Kirkeministeriet.



Mine 10 punkter om at veere campuspraest:
o Har udvidet tavshedspligt

« Samtaleemnerne kan handle om alt i livet

« Intet er for stort eller smat

o Er en del af kriseberedskabet piA CAMPUS Koge

o Er for alle — uanset trosretning eller ingen trosretning
« Udenfor skolesystemet og er ikke en myndighed

« Samtaler er gratis, og du kan komme sa ofte, du vil

« Forer ikke journal over samtaler

« Ofte ingen eller kort venteliste

« Henter viden/hjaelp/assistance udefra efter godkendelse fra dig



Campusprzest! - men hvordan?

Hvordan kan man som prast pa en ungdomsuddannelse bega sig blandt unge?
Hvad skal man have fokus pa, og hvad siger de unge?

Af Suzette Schurmann Munksgaard, projektleder, CUR, Center for Ungdomsstudier

I et lokale pa en ungdomsuddannelse sidder otte unge elever omkring et bord. De kigger opmaerk-

somt pa diktafonen, der ligger pa bordet og pa den lokale campuspreest, som har inviteret pa soda-

vand, slik og et gruppeinterview. Hun er nysgerrig pa, hvad de teenker, en praest kan bruges til pa

ungdomsuddannelsen og har inviteret dem til at give hende lidt rad og vejledning. En af pigerne

udbryder:

+ »Alts, da du forste gang kom ind og praesenterede dig som campusprzst, si teenkte jeg: Ah nej,
skal der lobe sadan en rundt her - sa kan man komme ind onsdag kl. 10 og be’ — det kommer ikke
til at skel« (Pige 16 ar)

I samtalen giver de unge pa forskellig vis udtryk for, at de ingen erfaringer har med en praest uden-
for kirkens rum, hverken pé det eksistentielle eller det sociale plan. Derfor har de heller ikke nogen
forventninger til en preest pa en ungdomsuddannelse, fordi forventninger skabes af erfaringer. De



overraskes over, at praesten beveeger sig udenfor kirkeligheden og pludselig er tilstede i deres ung-

domsvirkelighed.

+ »Jeganede jo ikke, hvad en campusprast er, og hvad din rolle er her pa skolen - jeg taeenkte sadan
noget kirke- og gudstjenesteagtigt noget for nogen, der er virkelig kristen.«

» »0Og sa teenker jeg, en praest kan man ikke tale med om problemer, det hjelper ikke med gudstje-
neste og kirke og alt det der!«

» »Ma jeg sporge — helt preecist, hvad er det du kan? Hvor stort er omfanget? Er det bédde privat og
skole?«

Preesten forklarer, hvorfor hun kommer pa ungdomsuddannelsen, og hvad hun kan bruges til. I
lgbet af samtalen begynder eleverne at forsta hendes rolle og opgave pé trods af alle deres forbehold.
Maske kan en campuspreest vaere en personlig resurse og en sekundaer samtalepartner?

o »Jegsynes, det lyder godt - lige nu har jeg ikke ret meget brug for hjeelp, men nu nér jeg ved
mere, s tror jeg, det vil fa flere folk til at komme ned til dig og fa hjelp til det, man ligesom har
problemer med.«

o »Ja, eller hvis jeg sagde til en leerer, at jeg har problemer med min far, det har de jo ikke tid til at
here pa, sa kan de jo bare sige — prov at ga over til praesten og tal med hende.«

Serlig sekundaer samtalepartner

Ogsa gymnasieelever har umiddelbart sveert ved at se, hvad de kan bruge en preest til. Men i modet
med preesten i f.eks. en faglig undervisningssammenhzeng, eller nar preesten praesenteres som en
mulig resurse og omsorgsperson, far eleverne forstielse for det frirum, en preest skaber. Preesten
fremstar som en serlig, sekundeer samtalepartner, der ikke har noget pa eleverne, og som man kan
komme til, nér det breender pa. En gymnasiedreng forklarer:

»Det med religion og tro fylder nok ikke s& meget for den unge generation som for den ldre gene-
ration. Men jeg tror ogsa det at have en anden person at snakke med end en studievejleder, der kan
en preest maske komme med et lidt mere guddommeligt perspektiv: tillid, respekt, neaestekeerlighed...
Det, tror jeg, kan veere en stor hjelp for mange. Jeg tror ikke pa Gud, men folelsen af at kunne leegge
alle mine bekymringer over hos en preest — det tror jeg godt, kunne hjelpe mange.« (Gymnasied-

reng).

»Preesten fremstdr som en scerlig, sekundcer samtalepartner, der ikke
har noget pa eleverne, og som man kan komme til, ndr det breender

pa.«

Metoden abner dore

I forseg pa at afdeekke, hvad en praest kan bruges til i et pulserende ungdomsuddannelsesliv, har
CUR, Center for Ungdomsstudier, i samarbejde med lokale ungdomsuddannelsespraester lavet felt-
besog og interview set-ups som beskrevet ovenfor. Eleverne blev delt op i to grupper, hvor praesten
sad med i den ene gruppe for at undersoge, om de unges udtalelser var forskellige hhv., nar praesten



ikke var og var til stede — der var stort set ingen forskel. Det viser sig, at selve metoden, hvor man
nysgerrigt kommer som preaest sammen med et ungdomsstudiecenter i sig selv er med til at abne op
for samarbejdsmuligheder. Desuden far praest og elever forstaelse for hinanden i selve modet og ikke
mindst ud fra det efterfolgende analysemateriale af modet. Den skarpede opmarksomhed skaber
endvidere ringe i vandet bade hos de unge elever og hos ungdomsuddannelsens leerere og ledere.
Pludselig fik campuspreesten travlt med mange sjalesorgssamtaler, og ungdomsuddannelsen opda-
gede praesten som en veerdifuld resurse- og omsorgsperson, der kan treede til der, hvor de ikke selv
har tid og resurser.

»Gruppeinterviewet abnede mine gjne for en metode, som jeg helt sikkert vil fortseette med at prak-
tisere. Jeg fik sat nogle konkrete ord pa mine gerninger, sd de unge fik en forstéelse for, hvad jeg som
preest kan bruges til pa en ungdomsuddannelse. Jeg gik derfra med otte ambassaderer, som alle kun-
ne se verdien i min gerning pa ungdomsuddannelsen, og det ville de vaere med til at stotte op om og
gore andre elever opmarksom pa muligheden. Efterfolgende har fem af de otte unge vaeret til sjale-
sorgssamtaler hos mig, og alle har haft gode oplevelser i medet med en preast pa deres ungdomsud-
dannelse, sa det har bestemt veeret meget givende med det gruppeinterview.« (Campuspreest).

Helt konkret

Hvis man har et samarbejde med et par leerere, sa kan man fa dem til at udvalge nogle unge fra hver
deres klasse. Det giver en god blanding, hvis man kan fa elever med fra forskellige argange/fagom-
rader. Ellers ma man skyde med spredehagl og sende invitationen ud til en hel klasse eller tage fat i
nogle enkelte elever i kantinen evt. i spisepausen. Samarbejdet med leerere er godt, da de ved, hvilke
elever som er lidt bedre til at udtrykke sig. Fé inspiration til en invitation.

Speorgsmalene bevaeger sig fra det overfladiske til det meget konkrete. Det er vigtigt med de mere
overfladiske sporgsmal i begyndelsen for at skabe tillid og ébenhed mellem uddannelsespraesten og
de unge. De sidste spergsmal kan hjalpe preesten med at fa helt konkrete forslag til, hvordan man

kan veere praest pa lige nojagtig deres skole. Fa inspiration til forslag til spergsmal her.

Fakta

CUR, Center for Ungdomsstudier har i 2018-19 arbejdet med et projekt om gymnasie- og ungdoms-
uddannelsespreester. Citater i denne artikel er fra interviews i forbindelse med dette projekt. Lees
mere pd www.CUR.nu

Fakta

Laes hvad gymnasiepraest Sarah Kroger Ziethen fortaller om arbejdet som gymnasiepraest.
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Pa Sjzlesorg.nu
far unge omsorg for sjelen

Af Pernille Hornum, leder af Sjeelesorg pa Nettet

Sjeelesorg pa Nettet (SPN) er folkekirkens digitale online-tjeneste til alle, der matte onske en sjaele-
sorgssamtale, som er en fortrolig samtale med en praest/sjelesorger. Sjeelesorg pa Nettet er mobilt i
den forstand, at hvis du har din smartphone, computer eller iPad ved handen, kan du, ved at klikke
dig ind pa Sjeelesorg.nu i abningstiden, chatte med en preest alle vegne fra: Pa gaden, i bussen, i toget,
pé arbejdspladsen, i frikvarterne, fra dit hjem.

Historie

Sjeelesorg.nu blev lanceret i februar 2017 og har nu to ar efter haft over 8000 henvendelser i ébnings-
tiden, som for nuvarende er fire dage om ugen i dagtimerne. Uden for dbningstiden kan vi registrere
over 20.000 opkald, hvilket fortaeller os, at der er et stort behov i befolkningen for sjeelesorgssamtaler
pa nettet. Siden 2017 har det veeret muligt at klikke ind pa hjemmesiden sjalesorg.nu og fa chatsam-
taler med praester om lige preecis det, man ensker at tale om. Og det er der flere tusinde mennesker,
der har gjort, siden Sjeelesorg.nu abnede. En stor del af dem er unge, der har delt deres inderste tan-
ker og folelser, sorger og bekymringer.



»Pd Sjcelesorg.nu kan de unge finde et frirum, et slags helle, hvor de sd
nemt som ingenting kan fda kontakt med en voksen, en preest der lytter
til dem og tager dem alvorligt.«

Unge far et frirum, et helle fra prastations- og perfekthedskulturen

Mange unge oplever et enormt pres i tiden og en forventning fra bade forzldre og omgivelserne
generelt om, at de skal praestere til topkarakter bade i skole, pa studier og pa arbejdet. I deres fritid
og sociale liv oplever de unge, at de skal leve op til andres og hinandens forventninger om at se godt
ud, veere med pa de sidste nye trends, have det perfekte liv, bade nar de er online og offline. De har
pa en made aldrig fri fra at praestere. En stor undersogelse fra Sundhedsstyrelsen fra 2018 viser, at
ensomheden er stor blandt unge. 8,5 pct. af de unge maend og 10,3 pct. af kvinderne mellem 16 og
24 ar oplever, at de ofte er uensket alene, og ensomheden forer ofte til mistrivsel, hvor de unge kan fa
depression og angst og andre symptomer.

Pé Sjeelesorg.nu kan de unge finde et frirum, et slags helle, hvor de sa nemt som ingenting kan fa
kontakt med en voksen, en praest der lytter til dem og tager dem alvorligt. De skal ikke bestille tid
hos sjalesorgeren for at fa en samtale, de kan logge pa fra deres smartphone, hvorfra de vil i abnings-
tiden, de kan logge af igen, hvis de bliver forstyrrede og logge pa igen pa et andet tidspunkt, hvor de
har brug for det. Samtalen er fortrolig, praesten har tavshedspligt og bade sjaelesorger og konfident
(den der henvender sig til sjelesorgeren for at fa en sjalesorgssamtale) er anonyme.

Anonymitet

At sjeelesorgssamtalerne mellem konfident og sjaelesorger er fortrolige, anonyme samtaler, betyder,
at det er muligt at skabe et fordomsfrit rum i den forstand, at ken, alder og udseende ikke bliver
forstyrrende eller far betydning for samtalen. De unge bliver derfor ikke pavirket af forudfattede
ideer, erfaringer eller fordomme om, hvordan en mandlig eller kvindelig praest er, eller om det er
en mandlig eller kvindelig sjeelesorger, de chatter med. Omvendt péavirkes sjalesorgeren heller ikke
af forudfattede meninger og fordomme om, hvem de chatter med. Vi har de sidste par ar erfaret, at
anonymiteten er afgorende for mange unge. De sporger til anonymiteten som det forste, nar de pa
chatten har faet kontakt med sjlesorgeren. De onsker at fa bekraeftet anonymiteten, og om samta-
len bliver slettet efterfolgende. Det identitets- og kontroltab, mennesker ofte oplever, nar man stér i
forskellige eksistentielle dilemmaer eller rammes af sorg og krise, kan fé én til at skamme sig, men
gennem anonymiteten formindskes konfrontationen med denne skamfolelse. De unge opfatter det
anonyme samtalerum pa sjalesorg.nu som et trygt rum, hvor de kan vaere sig selv uden at fole pres
eller forventning om preestation.

I chatsamtalen har sjalesorgeren og konfidenten kun ordene til radighed, og alligevel giver den ano-
nyme, digitale sjeelesorg en seerlig intens samtale, hvor sjalesorgeren kan formidle omsorg, varme,
omhed og empati og kan mede konfidenten, hvor hun eller han er.



Temaer i sjelesorgssamtalen pa sjelesorg.nu

Sjelesorg.nu er aben for alle, og sammenlignet med andre digitale fora er der ikke noget specifikt
kriterium for, hvem der kan henvende sig, og hvad man kan henvende sig med. Hvis temaet for
samtalen kreever en anden form for radgivning, end sjelesgrgerne kan indfri, henvises der typisk
til andre relevante fagpersoner. Preestationsangst, keerestesorger, selvmordstanker, angst og frygt,
sorg og krise, overgreb, ensomhed, skilsmisse, utroskab, mobning, tvivl og tro, eksamensangst,
meningsleshed, seksualitet er bare nogle af de eksistentielle dilemmaer, de unge henvender sig med
til sjeelesorgerne pa Sjeelesorg.nu. For en overvejende del af konfidenterne er det forste gang, de har
en personlig samtale med en praest. Flere giver udtryk for, at de er glade for samtalen med preesten
pa Sjeelesorg.nu, og at den erfaring gor, at det ikke laeengere foles sa fremmed at kontakte den lokale
sognepreest, hvis man har brug for samtaler ansigt til ansigt.

»Vi sorger for at holde os ajour med, hvad de unge i tiden er optage-
de af for at kunne mode den unge der, hvor den enkelte unge er. Vi
opsoger relevante kurser, f.eks. i chat og danner netverk med andre
chattjenester, der ogsd moder de unge, hvor vi sd udveksler viden og
erfaring til feelles leering. «

Hvordan meder vi de unge pa sjelesorg.nu?

P4 Sjeelesorg.nu er det vigtigt for os som sjelesorgere, at vi moder det enkelte menneske der, hvor det
er. Det vil sige, at bdde den unge, den midaldrende og den ldre bliver medt uanset alder, uddan-
nelse, arbejde, udseende m.m. De unges sprog er meget forskelligt atheengigt af, hvem de er, ligesom
det er med andre aldersgrupper. Hvis en ung bruger et seerligt ungt sprog, sa at sige, bruger sjele-
sergeren et sprog, der matcher den unge. Hvis en ung bruger szrlige emojis, responderer vi ogsa
med emojis, som sa godt som muligt matcher vedkommendes sprog. Dog er det hele tiden vigtigt,

at man som sjalesorger ogsa forseger at se bag om det anvendte sprog for at undersoge, om der bag
det sprog eller en szrlig form for humor, den unge anvender, ligger en form for ufrivillig distance
eller facade og maske et enske om at blive set og hort som det menneske, man er bag den anlagte og
evt. patagede facade. Det kan vi som sjelesorgere kun finde ud af ved at sporge ind til den enkelte og
den enkelte unges situation. Vi serger for at holde os ajour med, hvad de unge i tiden er optagede af
for at kunne mode den unge der, hvor den enkelte unge er. Vi opseger relevante kurser, f.eks. i chat
og danner netveerk med andre chattjenester, der ogsa meder de unge, hvor vi sa udveksler viden og
erfaring til feelles leering.

Ungdomskampagne i 2017

12017 lancerede vi en serlig ungdomskampagne for de 18-25 arige, hvor vi gennem musikvideo,
unges egne fortellinger og en kendt youtuber, som matchede malgruppen, formidlede muligheden
for at chatte med praester pd sjelesorg.nu, og vi holder os ajour med sprog og med de szrlige forkor-
telser og betydning af seerlige ord, der bliver brugt af de unge, sé vi meder dem der, hvor de er.



Se den unge youtuber, som jo er en helt utraditionel made at fortelle om sjelesorg pa nettet til de
unge. Lige efter var der rigtig mange unge, der loggede ind og chattede med praesterne. Sa ja, fra ung
til ung formidling har en god effekt i forhold til at formidle tiltag for de unge.

Se musikvideoen, hvor Sjelesorg pa Nettet fik sangeren LIGA til at indspille Sebastians klassiske
sang »Du er ikke alene« i en mere poppet version til ungdomskampagnen.

Jeg har som leder af SPN bl.a. deltaget pa Ungdommens Folkemede, hvor jeg formidlede ung-
domskampagnen gennem samtaler med de unge og gennem uddelt materiale om Sjzlesorg pa
Nettet. De sidste to ar har jeg deltaget pa Kommunernes Landsforenings topmede for Born og Unge,
sa viiSPN selv samler viden om, hvad der rorer sig pd ungdomsomréadet og ogsa selv har mulighed
for at gore opmeerksom p4, at de unge kan chatte med praester pa Sjalesorg.nu. Pa den made far
deltagerne péa topmedet, politikere, kommunalpolitikere og embedsfolk, laerere og peedagoger m.fl.
mulighed for at videreformidle muligheden for at chatte med en praest/sjalesorger pa sjelesorg.nu til
de unge, de moder i hverdagen.

Fakta

Sjeelesorg kalder man de samtaler, man har med en preest/sjelesorger. Det er ligeveerdige samtaler,
hvor sjalesorgeren lytter, radgiver, kaster lys pa det dilemma, man henvender sig omkring. Selvom
ordet sjeelesorg ender pa sorg, handler sjaelesorgssamtaler om mange forskellige emner, og ordet
sjeelesorg betyder omsorg for sjeelen.

Fakta

Se mere pa www.sjelesorg.nu.



Gymnasieeléver
pa »feltarbejde« i kirken

Siden 2015 har Folkekirkens Skoletjeneste i Gladsaxe og Herlev tilbudt undervis-
ningsprojekter til gymnasier i lokalomradet, og det har vist sig, at folkekirken kan
indga som en ressource og et anderledes leringsrum i forbindelse med gymnasier-
nes undervisning. Men tilbuddene skal skraddersyes gymnasiets lereplaner, hvis
de skal vaere attraktive for laererne.

Af Mette Hemmingsen, cand.mag., projektmedarbejder i Folkekirkens Skoletjeneste i Gladsaxe
og Herlev og tidligere gymnasielcerer i dansk og religion

Begyndelsen

Gladsaxe-Herlev provsti prioriterede i 2015 at udvide skoletjenesten med 100%. De to fuldtidsan-
satte medarbejdere deles om arbejdet med grundskolen, mens de fordeler ansvaret for omraderne
SOSU- og gymnasieuddannelser mellem sig. Skoletjenesten udsender kataloger med tilbud til de
lokale gymnasier, men muligheden for at samarbejde med skoletjenesten er ogsa blevet fortalt videre
fra leerer til leerer pa gymnasierne.



Hvad kan kirken tilbyde?

Folkekirken kan byde ind med laeringsforleb, der tilbyder noget serligt og andet end det, eleverne
oplever i den daglige undervisning, nemlig et mode med mennesker, der praktiserer religion. Ifelge
gymnasiets leereplan for religion skal undervisningen indeholde »udadrettede aktiviteter og feltstudi-
er«, og netop her har folkekirken noget at byde pa. Preesterne er oplagte faglige kilder, som eleverne
kan mede ansigt til ansigt og g i dialog med. Skoletjenesten kan til dels treekke pé erfaringerne med
at udvikle tilbud til grundskolerne, fx hvad angér inspiration til faglige emner, PR, kontakt til pree-
ster mv. Men gymnasiets religionsundervisning bygger pa en anden fagtradition, og tilbuddene skal
derfor skrues anderledes sammen end de forleb, der udbydes til grundskolen. Gymnasiefaget tager
udgangspunkt i forskellige religionsvidenskabelige metoder, bl.a. er det at sammenligne religiose
stasteder et centralt element, hvilket undervisningstilbuddene fra Folkekirkens Skoletjeneste imode-
kommer.

»Ekskursioner ud af huset er obligatoriske, og her kan folkekirken
sammenscette unikke forleb, hvor eleverne moder forskellige preester
og far ajnene op for folkekirkens bredde og rummelighed. «

I forste omgang rettede skoletjenestens tilbud sig mod religionsfaget, og de var vinklet skarpt i
forhold til det faglige fokus og de metoder, man arbejder med i faget. Ekskursioner ud af huset er
obligatoriske, og her kan folkekirken sammensztte unikke forleb, hvor eleverne moder forskellige
preester og far gjnene op for folkekirkens bredde og rummelighed. Eksempelvis kan et emne om
frelse, opstandelse eller vielse af homoseksuelle veere relevante, mens fx eksistenssamtaler eller oplaeg
om tro i mindre grad passer ind i gymnasiets faglighed.

Dialog, debat og »merkelige sporgsmal«

Folkekirkens Skoletjeneste byder fx ind med forlgb, hvor eleverne moder to preester, der forst laver
hver deres workshop, siden modes og debatterer i kirken og gér i dialog med eleverne. Et typisk
tilbud kunne omhandle emner som naestekearlighed, opstandelse, vielse af homoseksuelle, »Gros-
bell-sagen« eller lignende. Formalet er, at eleverne far forskellige vinkler pa emnerne. Forlebene kan
ogsa vere tvaerreligiose, hvilket gymnasierne har udvist stor interesse for. Men skoletjenestens forlob
har ikke alene til hensigt at opfylde de faglige mal i leereplanerne, men ogsé at understotte gymnasi-
ets almentdannende sigte. Det er som folkekirkelig skoletjeneste eksempelvis oplagt at tilbyde forlgb,
der tematiserer menneskelige grundvilkar som ded og sorg. Skoletjenesten tilbyder bl.a. et forlgb
om ritualer i forbindelse med deden. Denne type forleb har ikke blot til hensigt at formidle et fagligt
stof, men ogsa at give eleverne mulighed for at stille sporgsmal og gere sig eksistentielle overvejelser.
Eleverne har bl.a. meldt tilbage, at det er spaendende at arbejde med emner, »man ikke normalt taler
sd meget om« og fa mulighed for at »stille meerkelige sporgsmal«.



»Det er speendende at arbejde med emner, »man ikke normalt taler sd
meget om« og fa mulighed for at »stille meerkelige sporgsmdl«.«

Skoletjenesten i aktiv rolle

Skoletjenesten er i teet dialog med preester og leerere forud for et besog i kirken. Skoletjenestens med-
arbejder laver et udkast til kirkebesogenes indhold og tilrettelaegger dem derefter i samarbejde med
de prester, der skal medvirke, hvilket giver et klart paedagogisk og fagligt fokus. Nogle gange produ-
ceres et forberedende materiale i form af sma videointerviews, tekster eller citater, som eleverne skal
have set eller leest pa forhdnd. Skoletjenesten tager sig desuden af alt det praktiske omkring besagene
fx koordinering med laererne og reservering af lokaler. Skoletjenesten udbreder tilbuddene gennem
et tilbudskatalog, der sendes ud til skolerne i begyndelsen af hvert skolear, hvor 6-8 tilbud praesente-
res. Se det aktuelle katalog fra 19/20.

En bredere vifte af tilbud

Da skoletjenesten tilbage i 2015 for forste gang udsendte et tilbudskatalog til gymnasierne, rettede
forlgbene sig primert mod religionsundervisningen. Men de seneste ar har der ogsa vaeret tvaerfag-
lige tilbud pa programmet malrettet religion og dansk. Skoletjenesten har bl.a. tilbudt et forleb om
syndefaldsmotivet i aktuel litteratur, hvor eleverne fik et opleeg ved en teolog og en skriveworkshop
med en forfatter. Ligeledes har det veeret oplagt at gribe fat i de mange romaner om sorg, der de
seneste ar er udkommet i dansk litteratur. Skoletjenesten tilretteleegger forskellige forlob med en
forfatter og en teolog, der besoger en klasse. Forfatteren leeser hojt og forteeller om bogen, hvorefter
preesten giver en fortolkning af bogen og perspektiverer til sine egne erfaringer med at mede men-
nesker i sorg. Det er hensigten pa sigt at udbygge de tveerfaglige tilbud, da skoletjenesten generelt
meoder dbenhed og interesse fra gymnasiernes side.

Se mere pa hjemmesiden: http://www.fsgh.dk/gymnasium/
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T L e, U
Folkekirkens Nodhjzlps
Ungdom er ambassadar
for verdens fattigste

I Folkekirkens Nodhjzlps Ungdom spiller unge en helt central rolle i kampen for
en mere retferdig verden. Med farverige kampagner og sjove events inviteres unge
til at tage stilling til verden og vilkarene for verdens fattigste.

Af Camilla Bogelund, forperson i Folkekirkens Nodhjeelps Ungdom

I Folkekirkens Nodhjalps Ungdom (NU) handler vi pd vores kristne og humanistiske veerdier ved
at keempe for en mere retfeerdig verden sammen med andre unge. Det gor vi bl.a. gennem farverige
events, sjove kampagner og studieture. Hovedtemaerne er, hvordan unge sammen kan bidrage til at
bremse klimaforandringerne og udrydde ekstrem fattigdom én gang for alle. Vi har bl.a. plantet ver-
densmalene pa toppen af Himmelbjerget sammen, haft daveerende finansminister Kristian Jensen til
terminsprove i verdensmalene og atholdt en fremtidsfest, hvor vi fejrede, at vi har naet verdensma-
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lene i 2030. Vi rejser ogsa Danmark tyndt med vores ambassaderteam, hvor vi forteeller andre unge
om vores oplevelser i medet med verdens fattigste. Besogene rummer bade tid til skere aktiviteter,
personlige fortaellinger og mulighed for refleksion. Samtidig samler vi penge ind til Folkekirkens
Nodhjalp. Det gor vi bl.a. gennem spillet Nodbingo (ga til episode 39), hvor overskuddet af salget
gar ubeskaret til Folkekirkens Nodhjalps arbejde til fordel for verdens sarbare og fattigste. Her i
videoen kan du se mere om, hvad man laver som frivillig i Folkekirkens Nodhjelps Ungdom.

Aktiviteter for, med og af unge

Vores malgruppe er unge i alderen 15-30 ar, og vores aktiviteter henvender sig til efterskole- og hoj-
skoleelever samt en bred gruppe af unge i storre byer. Vi holder til i Aarhus, Kebenhavn, Odense og
Aalborg, hvor lokalgrupper medes jeevnligt, men mange frivillige er aktive i landsdeekkende projekt-
grupper og udvalg. Derudover driver en stor gruppe frivillige Café Nutid i hjertet af Kebenhavn.

» Vi ser religion og religios overbevisning som en vigtig faktor for
mobilisering, hab og identitet, som alle er vigtige for at skabe foran-
dring.«

En del af Changemaker-netverket

Samtidig er vi en del af Changemaker International, en samling af ungdomsorganisationer med
relation til ACT-alliancen. I Changemaker samarbejder vi med andre unge om bade kampagner og
politik pa tveers af Europa, Afrika og Asien ud fra felles mal om at fremme global retfeerdighed. NU
samarbejder med partnere med mange forskellige baggrunde heriblandt mange kristne ungdomsor-
ganisationer. Vi ser religion og religios overbevisning som en vigtig faktor for mobilisering, hab og
identitet, som alle er vigtige for at skabe forandring.

Alle kan vaere med

Folkekirkens Nodhjeelps Ungdom er for alle unge, der vil bremse klimaforandringerne og udrydde
ekstrem fattigdom - uanset hvem du er, eller hvad du tror pa. Hvis du kender nogen, som kunne
teenke sig at veere med, eller kunne du tenke dig at here mere om, hvad vi ger, er du altid meget
velkommen til at kontakte os pé info@dcayouth.dk. Du kan ogsa leese mere om vores arbejde her pé
vores hjemmeside eller folge os pa Facebook eller Instagram.
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Er det FDE som star for
folkekirkens borne- og
ungdomsarbejde?

Interview med Anna Korsgaard Berg, formand for FDF’s trosudvalg

Af Charlotte Chammon, sognepreest i Nr. Herlev

Ofte siges det, at de uniformerede korps som FDF og de andre kirkelige spejderorganisationer er at
betragte som folkekirkens borne- og ungdomsarbejde, og at bernene og de unge hér moder kirken.
Men hvad taenker man i korpsene? Betragter de ogsa sig selv om folkekirkens berne- og ungdomsar-
bejde? Vi spurgte Anna Korsgaard Berg, som er formand for FDF’s trosudvalg. Og det korte svar er:
Ja! Men ... der er ogsa mange udfordringer!



At mode born og unge med evangeliet om Jesus Kristus

FDF’s formal er at mede bern og unge med evangeliet om Jesus Kristus, og ambitionen er at skabe
plads til tro og samtale om de store spergsmal i livet pd et folkekirkeligt grundlag. Altsd er formalet
og ambitionen helt klar, og FDF haenger sammen med folkekirken bade pa landsplan og organisa-
torisk og samtidig ogsa helt lokalt. Mange kredse holder til i en kirke og har samarbejde med den
lokale kirke om fx fastelavn, julemarked og andre arrangementer og gudstjenester i lobet af aret. Et
samarbejde der varierer fra sted til sted. Nogle steder er det FDFerne, som slaber borde og stole,
andre steder kan det veeret et samarbejde om liturgien og forkyndelsen bade i kirken og i det daglige
FDF arbejde i kredsen.

I det daglige arbejde er andagterne og forkyndelsen en helt naturlig del. Der er maske ikke andagt til
hvert eneste mede, men en lejr eller en weekendtur uden andagt eller gudstjeneste er sjeeldent. Og
derfor taenker FDF ogsa, at de har en dabsoplaerende opgave og yder dabsoplering for folkekirken.
Ja, ofte teenker FDF sig selv som dem, der gor dertrinnet til folkekirken lavere.

»Det er for gammeldags og for tort, det, der sker i kirken. De forstir
ikke, hvad der bliver sagt - modsat det de oplever til FDF-moderne,
hvor neerveeret er anderledes. «

Nar kirken velges fra

Men der er ogsa udfordringer! For bade bernene og de unge oplever ogsa, at der kan veere stor
forskel pa det, de oplever til andagter til FDF og det, de oplever, hvis de er til hgjmesse en sondag
formiddag. Ja, sa kan dertrinnet godt veere blevet for hejt, som Anna udtrykker det. Hun har oplevet
FDFere som har valgt ikke at blive konfirmeret, selv om de glad og gerne er med til andagterne til
mederne og betragter sig selv som en, der tror pa Gud. Alligevel vaelger de kirken fra, fordi der er for
stor forskel pa det, de oplever i kirken og det, de oplever til FDE. Det er for gammeldags og for tert,
det, der sker i kirken. De forstar ikke, hvad der bliver sagt - modsat det de oplever til FDF-meoderne,
hvor narvearet er anderledes. Og det er da en kaempe udfordring, siger Anna. Og s er det, man ma
sporge sig selv, om det sa er FDEF, der har rykket sig for meget, eller om der er andre, som ikke folger
med? Det er sveert at sige, men det er en udfordring.

Men hvordan er det s4, at forkyndelsen bliver bade nervaerende og i ojenhojde
med bade born og unge?

I FDF er det leegmandsforkyndelse som udgangspunkt. Og det betyder noget. Det giver en anden
troveerdighed, fordi det ikke er et arbejde. Det gor det ogsa svaert, for mange laegfolk synes, det er en
svaer opgave. En undersogelse blandt lederne viser, at de er mest trygge ved at tale med bornene om
tro og mindre trygge ved at holde andagt. Og lederne bliver sjaeldent sa akademiske, som teologer og
preester godt kan blive. Men FDF-ledere er verdensmestre i at tale i gjenhejde med bern og unge. Og
ja, sa kan det godt veere, at det ikke bliver fuldsteendig teologisk korrekt.



Hvad er det sa der virker?

Helt konkret, hvordan fanger I de 15-25 arige?

Gruppen 15-25 érige er hos FDF delt op i to grupper. De 15-19 arige er seniorer. Man kan nemlig
veere aktiv FDFer, til man er 19 ar. Og seniorernes FDF-liv drejer sig i hoj grad om at tage pa senior-
kurser. P disse kurser er der altid forkyndelse. Og en del af de unge synes faktisk, at det er noget af
det fedeste.

Til en andagt bruges ofte andre virkemidler, end kirken ger. Der er ingen orgelmusik, altid bandmu-
sik og salmer og sange, som de kender fra FDF-sangbogen. Og sa er det instruktererne, som laver
andagterne, de instrukterer som er et stort forbillede for de unge. Ofte indgar der en aktivitet, eller
noget man skal gore eller opleve. Det kan fx vaere, at man skal ga med bind for gjnene pa en sti med
forskellige lyde, som symboliserer det, andagten handler om. Andagterne er altid bygget op omkring
et tema og har en bibeltekst som udgangspunkt.

Fa kroppen med

Er det, der fanger dem, sd den kropslige del?

Det betyder i hvert fald rigtig meget for dem. »Rov til seede« paedagogik kan ikke sté alene i FDFE.
Det er maske i hoj grad her, folkekirken har meget at leere. Sid ned og lyt, og rejs dig op pa de rigtig
steder, er ikke seerlig interessant for de unge mennesker.

Og sa er vinklen i andagten ogsd meget, hvad de unge selv tror. Samtaler om tro og dilemmaspeorgs-
mal og spil er en stor del af andagten. Og det betyder rigtig meget for de unge, at de selv bliver taget
med og inddraget.

»Der er en ny generation af unge, som grundleeggende synes, at an-
dagt og forkyndelse er vigtigt.«

Fra aktiv spejder til leder

Nar man er blevet 19 ar, kan man ikke laengere vere deltager, men man kan i stedet blive leder. Og
her, fortaeller Anna, oplever de lige nu, at det i hoj grad er de 19-25 arige, som melder sig til forkyn-
delseskurserne. Det er bade interessant og speendende. Der er en ny generation af unge, som grund-
leeggende synes, at andagt og forkyndelse er vigtigt, og som selv har oplevet rigtig meget inspireren-
de forkyndelse gennem deres kursustid.

Andagter skal ikke altid veere det stille og kedelige til et mode. Der kan ogsa godt veere stille an-
dagter, men hvis det er et balmede, er det jo oplagt, at andagten ogsa har noget med ild at gore, fx
den braendende tornebusk. Den unge generation er »jeg i fokus«-generationen. Det, at de selv skal
tage stilling, gor det relevant for dem. Andagterne tager altid udgangspunkt i en bibeltekst, men sa
handler det om, hvad det betyder for mig. Og ja, det bliver selvfolgelig nogle gange lidt mere simpelt,
fordi man er nedt til at give kob péd nogle detaljer, men det giver til gengeeld mening for de unge.



Trosudvalgets arbejde

Hvad laver FDF’s trosudvalg sa for at sikre alt dette?

Vi laver inspirationsmateriale til lederne. Fx til samtalerne om tro. Lederundersogelsen viste, at det
lederne var mest trygge ved, var at tale med bernene om tro. Sa derfor har trosudvalget lavet nogle
»Tankestartere«, som er A3 ark med inspiration til netop disse samtaler.

Andagten kan med fordel teenkes i en tredeling:

1) Tiltale, pa den klassiske passive made, som er nodvendig for samtale

2) Samtale

3) Leg

Og sa har trosudvalget ogsa arbejdet med den manglende kristendomsviden hos lederne. Vi har
udviklet et vendespil om bibelhistorier. 12 forteellinger skal kobles sammen med et billede og et kort
om, hvad fortallingen handler om. De fleste ledere sagde pa forhand, at det kunne de overhovedet
ikke. Men det viser sig, at nar de har kortene, s kender de i hvert fald de 12 historier. Netop dette er
en made at give lederne mod til tro pd, at de kan mere, end de tror. Der er ogsa udviklet ledersamta-
lekort til ledermoderne, som skal sette tankerne og samtalerne i gang, sa man kan blive enige om i
ledergruppen, hvad man vil og hvordan.

Og sammen med hovedbestyrelsen arbejder trosudvalget videre med det mere strategiske ogsa i for-
hold til folkekirken og samarbejdet med de andre kirkelige borneorganisationer.

»1 FDF skabes relationer og et trygt og tillidsfuldt rum, hvor samtalen
om tro kan blomstre. Det er et vigtigt arbejde, for det loftes ikke man-
ge andre steder.«

Kirken kan i hej grad betyde noget - ogsa for de unge! Det er Annas konklusion. Det handler i hoj
grad om fellesskabet. I mange kirker i dag er der kirkekaffe eller lignende efter gudstjenesten, og det
er netop her, det kirkelige faellesskab bygges op.

I FDF skabes relationer og et trygt og tillidsfuldt rum, hvor samtalen om tro kan blomstre. Det er et
vigtigt arbejde, for det loftes ikke mange andre steder.

Jeg drommer om, siger Anna, at FDF bliver anset som folkekirkens berne- og ungdomsarbejde. For
det er i hoj grad et kirkeligt feellesskab for bern og unge.

Men hvordan ser kirken pa det? sporger hun og sender bolden videre!

Laes mere: https://fdf.dk/



Fakta

Frivilligt Drenge- og Pige-Forbund, FDF er en folkekirkelig borne- og ungdomsorganisation. FDF
har 25.000 medlemmer i 350 lokale afdelinger fordelt over hele landet.

Kernen i FDF er fellesskabet, bdde for bern og for bern og voksne. Det at lege, hygge, grine og tale
sammen, og at blive modt med respekt uanset baggrund, alder eller evner. Vi tror, at alle har noget at
bidrage med til feellesskabet, og det praeger den made, vi er sammen pa.

I FDF meder vi bern og unge med et kristent livs- og menneskesyn, der viser, at vi som mennesker
er skabt til feellesskab og er ligeveerdige uanset baggrund.



Anmeldelse:

Aldrig har jeg folt mig

mere velkommen

- 20 ars erfaringer fra arbejdet med unge og teologi

Redigeret af Berit Weigand Berg, Christian Noval & Thomas Nedergaard
Udgivet af Kirkefondet og Ungdomanalyse.nu
Pris kr. 298, -

Af Per Vibskov Nielsen, provst pd Norrebro

Hvis man vil have et nationalt gjebliksbillede af arbejdet med unge og kirken, sé er denne udgivelse
keerkommen. I 2006 kom udgivelsen »Nar den sidste konfirmand er smuttet«, der i 2015 endnu mere
praksisorienteret blev fulgt op af Suzette Munksgaard med »Hvad tror du selv?«, der stadig star som
et hovedveerk i forsgget pa at skabe eksistentiel og religios refleksion hos konfirmander og deres
foreeldre.



Bogen med den finurlige titel »Aldrig har jeg folt mig mere velkommen« er en opsamling pa erfa-
ringer med den kirkelige ungdomskultur, der tog sin begyndelse pad Norrebro i Kebenhavn i 1998.
Siden har arbejdet med unge og kirke bredt sig som ringe i vandet, sa der nu over hele landet gores
forseg med at f4 de unge involveret i kirkens liv og veekst.

Bogen rummer 17 artikler, der over en bred vifte og med meget forskellige tilgange forseger at ind-
kredse de tre hovedtemaer: Ungdomskirkerne, unge i kirkerne, identitet og tilstedeveerelse.

Naevneverdigt er bidraget fra Anna Korsgaard Berg, der betegner sig selv som en kristen, aktiv
FDFer, der kommer jaevnligt i Brorsonskirken. Hun skiller sig ud ved at veere den eneste af forfat-
terne, der har en baggrund som frivillig, og desuden som den eneste fremhzever hun tydeligt, at det
handler om at mede bern og unge med evangeliet om Jesus Kristus (hvilket horer til FDF’s formal).
Netop derfor er hendes bidrag interessant, og hun kommer da ogsa med fire frugtbare anbefalinger
efter at have beskrevet, hvor hejt dertrinnet til folkekirken kan vaere. Faktisk sa hojt, at flere af de
unge, som har vaeret vant til at tale om tro og deltage i gudstjenester i forbindelse med FDE, fravel-
ger at blive konfirmeret i folkekirken!

Bidraget af Finn Andsbjerg Larsen fra Konfirmandcenteret indeholder givtige og klargerende re-
fleksioner om forholdet mellem peaedagogik og teologi. Han udpensler bl.a. diskrepansen mellem
tilspergslen ved daben og sa det teologiske udsagn om daben som en gave, ligesom han opfordrer til
en mere dialogisk tilgang til de unge fra kirken i stedet for den proklamatoriske.

Bogen indeholder ogsé flere artikler, hvor det bliver tydeligt, at folkekirkelige strukturer kan sta i ve-
jen for arbejdet med unge og kirke i en sadan grad, at energien i projekterne gar tabt. Her bliver det
ogsa fremhaevet, at visionaere tanker om kirke for unge ikke nedvendigvis fungerer i praksis, og det
derfor undervejs kan vaere nedvendigt at dekonstruere konceptet. I flere tilfelde bliver modet med
de unge den laveste kirkelige, teologiske og kristelige feellesnavner sdsom »troen pa, at der er noget,
der er storre end os selv.« Ungdomspreest i Kolding provsti Benjamin Konig slutter sit bidrag af med
en noget uklar opfordring til »selv-evangelisering«, hvor den unge er et mal i sig selv og dermed om
ikke andet bryder med tidligere tiders tanker om en sendelse i Jesu navn.

Bogens tre redakterer bidrager selv med en artikel hver, der ogsa er bogens tre mest omfangsrige ar-
tikler. Thomas Nedergaard beskriver de oplevelser, han har haft som preest pa Vesterbro i Kebenhavn
i den tidligere sognekirke Gethsemane, der nu er omdannet til den folkekirkelige ungdomskirke
Ukirke. Thomas Nedergaard beskriver sine oplevelser med unge, der betragter kirken som ded, og
som, heevder han, lever i en post-kristen tid. Han gor sig til talsmand for en sékaldt opvasketeologi,
hvor det handler om at mede de unge der, hvor de er, nir de er pd en dannelsesrejse uden ende og
uden hjemvenden, og hvor kristendommen ikke bliver opfattet som et aktuelt aktiv. Nedergaards be-
skrivelse af ungdomsoproerets konsekvenser for kirken er ikke tresterige, men han insisterer dog pa,
at vi skal tage sa meget som muligt med fra kirkens tradition, dogmatik og historie og i forleengelse
af dette forsoge at etablere en skabelsesteologisk platform, hvor en samtale og et faelleskab kan finde
sted — fx under en opvask.

Berit Weigand Berg har fokus pa de unge efter konfirmationen og det paradoks, at de unge efter kon-



firmationen kun kommer i kirken som individer, da det ikke laengere er naturligt for dem at kom-
me i flok fx sammen med klassekammeraterne. Hun peger desuden pa det problem, at der ikke fra
kirkens side tilbydes nogen hjelp til at lette denne overgang, men fremhaever at der kan veere hjelp
at hente i de kirkelige ungdomsorganisationer til det, hun kalder den religiose socialisering.

Christian Noval er katolsk preest i Grenland og teologisk doktor pa en athandling om ungdommens
teologiske antropologi. Hans artikel er saerdeles tankeveekkende og rummer betydelige teologiske
overvejelser sasom sporgsmalet om bern og unge herer med til skabervarket og dermed mé accep-
teres som skabte i Guds billede eller modsat forst kommer ind i billedet med syndefaldet! Da artik-
len formodentlig er en sammenfatning af indsigter fra disputatsen, glider Christian Noval desvaerre
af pa flere relevante sporgsmal, som han selv stiller og affejer med, at det vil fore for vidt at besvare
dem i artiklen — som sa formodentlig kan laeses i disputsatsen! Men tematikken omkring ungdom-
mens teologiske antropologi er seerdeles speendende og ber ogsa gennemteaenkes ud fra et luthersk
perspektiv.

At ungdomsteologi og ungdomskirker ogsa kan vakke interessere hos ldre, vidner forordet af
Kgbenhavns biskop Peter Skov-Jakobsen om, der ligefrem skriver, at ikke kun ungdomspresterne,
men hele kirken treenger til en bog som denne. Den er i hvert fald uomgaengelig, hvis man som kirke
arbejder med unge, og derfor er den anbefalet.
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