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REDAKTIONELT

Af Mette Geil

Helbredelse
og gudstro

ette nummer af Kirkens
Undervisning har helbre-

delse som tema.
Mennesker har til alle
tider knyttet troen pa helbredelse
til troen pa en gud. Til det israeliti-
ske folks gudstro herte som en
selvfolgelig del troen pa Guds magt
tilatudyvirke helbredelser. Og tilde
forventninger man stillede til den
kommende messias herte ogsa for-
ventningen om en kraft til at hel-

brede alle sygdomme.

Jesu helbredelser

I Det Nye Testamente udger forteel-
lingerne om Jesu helbredelser af
syge en betydelig del af overleve-
ringerne om hans jordeliv. Og de
tages dels som tegn pa hans medli-
denhed med folket, dels som tegn
pa at han var messias og pa Gudsri-

gets naerhed.

Helge Kjer Nielsen, lektor ved
Arhus Universitet, giver pa de fal-
gende sider en indfering i helbre-
delserneiDet Nye Testamente. Der-
efter giver hajskoleforstander Hen-
ning Nerhaj et eksempel pa hvor-
dan man med ,overtekstning“ som
metode kan levendegare de bibel-
ske personer. I dette tilfelde kvin-
den med bledninger fra Marku-

sevangeliets kapitel 5.

Karin Ladefoged Jensen, der er
sogneprast, stiller spgrgsmaletom
helbredelsesundere er noget der
kan ske i dag? Og i sin artikel ser
hun helbredelse i forhold til lidel-
sens problem og dedens uigenkal-

delighed.
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Alternativ behandling

I vore dage er troen pa helbredelse
blevet overhalet af et broget sund-
hedsmarked med alverdens tilbud
om alternativ behandling. Sikkert
forditroen pa helbredelse ikke lzen-
gere som en selvfplgelighed knyt-
ter sig til gudstroen. Og det sikkert
fordi gudstroen ikke leengere er en
selvfolgelighed. ThorstenRysgaard
fra Dialogcentret i Arhus har skre-
vetenartikel om alternativ behand-
ling og New Age-bevaegelsen.

Klovnen som forkynder

Dermed er det slut med helbredel-
ses-temaet i dette nummer. Men
videre i bladet praesenterer sogne-
praest Bodil Olesen den evangeli-
ske klovn og giver et eksempel pa,
hvordan man kan bruge klovnen i
forkyndelse og undervisning.
Derefter har Eberhard Harbs-
meier, der er lektor ved Keben-
havns Universitet, en kommentar
om at preedike for bern, som han
mener er en sag for viderekomne!
Pa bladets sidste sider er der nyt
fra Folkekirkens Peedagogiske In-
stitut og en prasentation af nye
beger og materialer. Sammen med
bladets artikler haber redaktionen
at det kan vere til inspiration i
kirkens og de kirkelige organisatio-
ners undervisning og forkyndelse.
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Af Helge Kjcer Nielsen

Bon og helbredelse

En introduktion til helbredelserne
| Det Nye Testamente

Der er en snever sammenheeng
mellem bon og helbredelse i Det
Nye Testamente. Mange steder
forteelles der om, at mennesker
kom til Jesus med en bon om at
blive helbredt. Og Jesus reage-
rer pa den tro, som bennen ud-
trykker.

Helge Kjcer Nielsen, der i sine
nytestamentlige studier har vee-
ret steerkt optaget af evangelier-
nes helbredelsesberetninger, gi-
ver her en introduktion til em-
net. Helge Kjcer Nielsen er lektor
ved Arhus Universitet og har
skrevet sin doktorafhandling om
helbredelser i Det Nye Testamen-
te.

"Vaer mig nadig, Herre,

for jeg er svag,

helbred mig, Herre,

for min krop sygner hen,

0og min sjeel er grebet af reedsel.
Herre, hvor leenge endnu?"

enne hgn er fra en af de

gammeltestamentlige

klagesalmer (Sl 6,3-4). 1

denne som i adskillige
andre klagesalmer meder vi tema-
et:begn og helbredelse. Helbredelse
skal her forstas bredt. Det er pa
ingen made alene et spargsmal om
at blive restitueret legemligt, men
den legemlige helbredelse harer
ogsamed, hvislivetikke skal sygne
hen.

Atforsta detsiadan, at salmisten
skulle bruge ordene svagog helbre-
de og udirykket min krop sygner
hen alene i overfort betydning, vil-
le veere i strid med israelitisk tan-
kegang og menneskesyn. Salmisten
beder altsd ogsa om legemlig hel-

bredelse, og hermed giver han ud-
tryk for den grundforstaelse, at Gud
er den, som kan helbrede. Han er
ikke blot skaberen; han er ogsa
den, der tager sig af sine skabnin-
ger bl.a. ved at helbrede dem. Og
denne grundforstaelse er jo forud-
setningen for enhver ben om hel-
bredelse fra sygdom. Og erfarin-
gen kan bekraefte denne forstdelse,
somdetfremgaraf folgende ord fra
S130,3f.:

"Herre min Gud,

Jjeg rabte til dig om hjeelp,

og du helbredte mig.

Herre,

du laftede mig op fra dedsriget,
du lod mig leve,

Jjeg gik ikke i graven.”

Den forstaelse, at Guds omsorg for
mennesker ogsa kommer til udtryk
gennem helbredelse af sygdomme,
afspejles saerlig tydeligt i evangeli-
erne, der pafaldende ofte beretter
netop om helbredelser. Det er ikke
mindstdisse beretninger, der giver
osindblikiforstaelsen af forholdet
mellem ban og helbredelse.

Herre, forbarm dig!

[ ganske mange tilfaelde forteelles,
at mennesker kom til Jesus med
ban om helbredelse, enten det nu
var for sig selv eller for nogle, der
stod dem nar. Bennen kan veaere
formuleret pa mange mader. De to
blinde, som Matthaeus fortaeller om
i9,27-31, bad sddan: ,Forbarm dig
over os, Davids sen!* Med en lig-
nende bgn kom ogsa andre til Je-
sus; se Matt 15,22; 17,15; 20,29
par.; Luk 17,13. Et af de sterkeste
trek i det gammeltestamentlige
billede af Gud er hans barmhjertig-

hed (se f.eks. 2 Mos 34,6-7; jfr. Luk
6,26). [ tillid til, at Jesus handler pa
Guds vegne og derfor barmhjer-
tigt, er det derfor neerliggende at
bede: ,Forbarm dig over os!” Det er
barmhjertighed, der anrdbes om. |
nogle tilfaelde far vi bare at vide, at
mennesker bad Jesus hjelpe (f.eks.
Matt 8,5-9; 9,18 par.; Mark 7,32),
men i Mark 1,40 par. kan vilase om
en spedalsk, der formede sin begn
pa en serlig made. Han faldt pa
kne for Jesus, bad og sagde: ,Hvis
du vil, kan du gare mig ren.” Det er
altsa enbgn om, at Jesus nu ogsa vil
gere det, som han er i stand til at
gare. Denben vender jeg tilbage til.

Den ordlgse ban

Jeg har ud fra evangelierne givet
nogle eksempler pa, hvordan en
ben om helbredelse kunne lyde. At
slutte ud fra de overleverede hel-
bredelsesberetninger er der imid-
lertid mange, der er kommet til
Jesus uden at fremsige nogen ben
til ham. Kvinden, der led af blad-
ninger, kom bagfra for lige at rore
kvasten pad Jesu kappe, men hun
sagde ifglge evangelisternes beret-
ninger ikke noget (Mark 5,25-34
par.). Det gjorde heller ikke de fire
mand, der bar en lam hen til Jesus
(Mark 2,1-12 par.).

Idet hele taget star deri tekster-
ne mange gange kun, at mennesker
kom til Jesus med de syge. Det er
tilfeldet f.eks. Matt 4,24; 9,32;
12,22; 15,30 og Luk 6,17-19. Men
det, at de kom til Jesus uden at
formulere nogen ben, betyder ik-
ke, at de kom til Jesus uden ben.
Der er nemlig en begn, som vi kan
kalde den ordlase ben. Det er f.eks.
den ben, der udtrykker sig gennem
handling, og det er akkurat den
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BN OG HELBREDELSE

ben, disse tekster vidner om. At
komme til Jesus med sin sygdom
eller med sine syge er i lige s haj
grad udtryk for ben om hjelp, som
den formulerede ben er det. Ban-
nen ytrer sig jo netop i dette at
vende sig til Jesus. Det er ogsa den
forstaelse, vi finder i teksterne. Ef-
ter skildringen af, hvordan de fire
mend fik den lamme frem til Jesus,
fortseettes der: "Da Jesus sa deres
tro” (Mark 2,5 par.). Og til kvinden,
der bagfra rerte ved kvasten pa
Jesu kappe, lad det: "Datter, din tro
har frelst dig. Ga bort med fred, og
ver helbredt for din lidelse!” (Mark
5,34).
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Bon (ogsd den ordlese) er altsa for-
staet som udtryk for tro. Derfor er
temaet bon og helbredelse i virke-
ligheden ikke til at skille fra og skal
heller ikke skilles fra temaet tro og
helbredelse. Det forudsaettes nem-
lig, at det er troen, der ytrer sig
gennem bgn. Og enhver venden sig
til Jesus afspejlertro, og er den end
ureflekteret, er den ikke af den
grund mindre agte.

Bsnnens magt

Nar der er en sd snaver sammen-
haeng mellem ben og tro, kunne
Jesus ogsa have sagt: ,Din bgn har
frelst dig!” Det synes at veere en
yderligere begrundelse for - som

Carl Bloch:
Jesus helbreder
den blinde
Bartimeeus
(Mark 10.46).

det jevnligt sker - at tale om ben-
nens magt, her specielt i forbindel-
se med helbredelse. I Jak 5,13-18
gives der vejledning om, hvordan
man ifplge forfatteren til brevet
skal forholde sig i tilfeelde af syg-
dom blandt menighedens medlem-
mer. Menighedens @ldste skal til-
kaldes, og de skal s salve den syge
med olie i Herrens navn og bede
over ham; sa vil troens ben frelse
den syge, for en retfaerdigs bon er
staerk og formar meget, tilfgjes det
med henvisning til Elias.

At tale om bennens magt kan
imidlertid let fore til en fejlagtig
forstaelse. Det er nemlig hverken
troen eller beannen, der helbreder
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eller har magt. For i sand tro og
sand ben afspejles i virkeligheden
erkendelsen afegen afmagtog sam-
tidig en abenhed mod Gud og hans
muligheder. Vil man bruge udtryk-
ket bennens magt, ma det altsa
veere | denne paradoksale betyd-
ning. Bannens magt er derfor Guds
magt, som den bedende i erkendel-
se af egen afmagt abner sig for. Og
det er netop med denne erkendelse
og med denne abenhed, de menne-
sker, der fortalles om i evangelier-
nes helbredelsesberetninger, kom-
mer til Jesus.

Nar det berettes, at Jesus ikke
kunne gore meegtige gerninger el-
lerikke gjorde mange magtige ger-
ninger i sin hjemby Nazaret (Mark
6,1-6 par), sa er det ikke at laese
som udtryk for hans afmagt, men
derimod som vidnesbyrd om, at i
denne by var troens og bennens
dbenhed ikke tilstede.

Succesfortaellinger

Evangeliernes helbredelsesberet-
ninger kan vi have problemer med
af flere grunde. Her skal specielt
det forhold naevnes, at de jo grund-
leggende alle ma betegnes som
succesfortaellinger. De mennesker,
der selv kommer eller bliver bragt
til Jesus, bliver helbredt, og det
uanset sygdommen, delideraf. Den
bon, de kommer med - artikuleret
eller uartikuleret - bliver ikke bare
hert, men ogsa opfyldt. Den dben-
hed, som troen og bgnnen er ud-
tryk for, handler Jesus ind i. Derfor
kan vi tale om succesfortaellinger.

Vi kan ikke vide, om der var
mennesker dengang, der gjorde
andre erfaringer end dem, evange-
lierne beretter om, men det har der
sikkert vaeret. | hvert fald ved vi, at
der siden har varet mange, som
har gjort helt andre erfaringer, og
atder stadig ermange, som gar helt
andre erfaringer.

Der er tallgse, som har bedt om
helbredelse for sig selv eller for
nartstdende uden at opleve den.
Sadanne erfaringer kan give anfag-
telser. For er den manglende hel-
bredelse et vidnesbyrd om, at vor
tro og ben i virkeligheden ikke ad-
skiller sig fra den vantro, Jesus
madte i Nazaret? Er det, fordi vi
ikke for alvor abner os for Guds
muligheder, at vi ikke oplever hel-

bredelsen? Hvem tor afvise, at det
kan vaere svaret?

Fortaellingen, der mangler

Jeg tror, der er mere at sige. Jeg
tror, der er noget at sige, som kun-
ne veere sagt ved hjaelp af en fortael-
ling, som vi ikke kan finde hos
nogen af evangelisterne - en fortael-
ling om et menneske, der kom til
Jesus uden at fa sin konkrete bgn
om helbredelse opfyldt. Et sadant
menneske ville mange kunne iden-
tificere sig med. Ville det veere en
ubibelsk eller ukristelig fortalling?
Ligefrem en modfortelling? Det
mener jegikke. Og faktisk er Paulus
lige ved at have en sadan fortal-
ling. [ 2. Kor 12,7-9 skriver han om
sig selv, at der var givet ham "en
tornikedet", hvormed han rimelig-
vis sigter til en sygdom og i hvert
fald til noget, der handicappede
ham.

Tre gange bad han om at matte
blive befriet for denne torn uden
dogatblive banhert. Men ikke uden
atfa noget svar. Og svaret lad: "Min
nade er dig nok, for min magt ud-
pves i magteslashed.” Det svar ab-
nede Paulus’ gjne for styrkeni mag-
teslasheden.

Paulus’ erfaring harer ogsa med
i en behandling af temaet bean og
helbredelse, og det gor den, dels
fordi den kan veaere med til at fast-
holde, at manglende opfyldelse af
ens bon ikke er det samme som
ikke at veere hert eller ligefrem at
vaere forladt af Gud, dels fordi den
minder om, at ogsda bgnnen om
helbredelse altid ma have tilfgjel-
sen: Dog ske ikke min vilje, men
din! Er det mon den ben, der gem-
mer sig i den fgromtalte formule-
ring: ,Herre, hvis du vil, kan du
gare mig ren“?

Vi har mange fortallinger, der
tilskynder og opmuntrer til at bede
om helbredelse - til at dbne os for
Guds muligheder. Anderledes med
fortaellinger, der hjelper os, nar
vor ben ikke bliver hart. Nar det
gaelder temaet ban og helbredelse,
er bennen nemlig ikke alene at for-
std som en ben om helbredelse.
Den ma samtidig veere en ben om at
kunne beere det ikke at fa sin ben
opfyldt - en bgn om at kunne leve
med sin sygdom. W

Trost og helbredelse

"Trast og styrk du, vor Gud, alle
dem, som er syge og sorgfulde,
enten de er fjern eller neer.”
Sadan lyder det i den autorise-
rede kirkeben, der hares og for-
mentlig ogsa i ferste raekke skal
heres som en bgn om, at Gud vil
veere med de syge i deres syg-
dom og dermed ogsa i deres
skuffelse over ikke at have faet
deres ben om helbredelse op-
fyldt. Det er en vigtig ben. Den
ma fastholdes.

Med tanke pa det, somviide
bibelske skrifter og iszr i evan-
gelierne kan leese om ben og
helbredelse, kan det imidlertid
undre, at den navnte kirkebaen
ikke ogsa rummer en klart for-

de syge. En sadan bgn ma here
med. Ikke snavert forstaet som
en ben specielt om det, vi kalder
helbredelsesundere, men bredt
forstaet som en ben om, at Gud
vil fremme alt det, der tjener til ‘

muleret ben om helbredelse for ‘

at overvinde sygdom.

En bgn om, at han vil virke
med, nar vi bruger den indsigt,
som han har givet os, og de
metoder, som denne indsigt kal-
der pa. Og en ben om, at han vil
give os sterre indsigt og bedre
behandlingsmader, sd endnu fle-
re kan helbredes. Sa omfattende
ma bennen om helbredelse va-
re, sa sandt det er Gud, der vir-
ker al helbredelse.
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Af Henning Norhoj

Helbredelses-
fortaelling

Et undervisningseksempel

for voksne

Dette undervisningseksempel er
et forsag pa at gore de bibelske
personer ,levende” ved at for-
teelle deres livshistorie. Metoden,
som bruges hedder ,,overtekst-
ning*“ og er introduceret af den
tyske religionspedagog, Georg
Baudler.

Her bruger hajskoleforstan-
dev Henning Norhaj bl.a meto-
den i forhold til forteellingen om
helbredelsen af kvinden med
sveere bledninger.

nderfortellingerne i Det
Nye Testamente har altid
hoart til de mest omstrid-
te. Problemet med under-
beretningerne er blandt andet at:
e underet har ingen plads i ,det
moderne verdenshillede® og i
nutidsmenneskets livserfaring
» selvom der virkelig skete undere
pa Jesu tid, sa drejer det sig om
fortidshandelser, og de har som
sadan ingen betydning for os
* underberetningernes historiske
palidelighed betvivles af den vi-
denskabelige bibelforskning. (Se
bl.a. Thestrup Pedersen: "Jesu for-
kyndelse®).

Underberetningernes
hensigt

Imidlertid er underberetningerne
et afgorende led i forkyndelsen af
Jesus Kristus som Guds sen. Hel-
bredelsesunderne skildrer Jesus
som lagen, der ,renser” spedalske,
giver blinde synet, dbner deves
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gren, giver lamme farligheden osv.
Helbredelsseunderne gor det der-
med tydeligt, at Jesus ikke blot har
med menneskets sjeal eller krop at
gare. Gennem sine helbredelser
genrejser han det hele menneske
oggiverdettilbagetilarbejde, hjem
og samfund.

Den syge eller handicappede er
sat udenfor samfundet, udenfor
menneskeligt feellesskab, det er af-
maegtigt og i dgdens skygge. Det er
det menneske, som Jesus forlagser,
idet han giver det dets naturlige
evner tilbage. Ja, det er livet selv,
den syge far tilbage gennem sin
helbredelse. Helbredelseforteellig-
nerne indeholder altsd et menne-
skesyn, hvor mennesket netop er
sjeel og krop, et menneske i verden.
Gennem sine helbredelser bekraef-
ter Jesus mennesket som Guds ska-
berverk.

Som eksempel pa en helbredel-
sesforteelling har jeg valgt Marku-
sevangeliets kap. 5, 25-34, helbre-
delsen af kvinden med sveare blad-
ninger. Denne fortalling er knyttet
sammen med opvakkelsen af
Jairus® datter. v. 21-24. Beretnin-
gen om kvinden med blagdninger
lyder saledes i Markus-evangeliet:

Men der var en kvinde, som i tolv ar
havde lidt af bledninger, og som
havde dajet meget af mange lceger
og brugt alt, hvad hun ejede, uden
at det havde hjulpet; hun havde
tveertimod fdet det vaerre. Hun hav-
de hert om Jesus, og hun kom frem
i skaren bagfra og rerte ved hans

Vignet:

Dodi Romanati.
Kvinden med
bladninger
rarer Jesu taj.

kappe. For hun teenkte: "Bare jeg
rerer ved hans tgj, bliver jeg frelst".
Og straks udtarrede kilden til hen-
des blodninger, og hun maerkede i
sin krop, at hun var blevet helbredt
for lidelsen.

Men Jesus maerkede straks pad sig
selv den kraft, der udgik fra ham,
og han vendte sig om midt i skaren
og sagde: "Hvem raorte ved mit tgj?"
Og hans disciple sagde til ham: "Du
ser jo selv, hvordan folk treenges
om dig, og sa sperger du: hvem
rorte ved mig?" Han sa sig omkring
for at se, hvem der havde gjort det.

Og kvinden kom frem skeelvende
af skreek, for hun vidste, hvad der
var sket med hende, og hun faldt
ned for ham og fortalte ham hele
sandheden. Han sagde til hende:
"Datter, din tro har frelst dig. Ga
bort med fred, og veer helbredt for
din lidelse!" (v. 25-34).



HELBREDELSESFORTALLING

Berenike

Ifolge en gammel legende madte
Jesus denne kvinde igen, da han
bar korset til Golgata. Hun tradte
da frem pa gaden og terrede hans
ansigt. Ifelge denne legende var
kvindens navn Berenike.

Men, hvem var egentlig denne
kvinde, som Jesus helbredte? Hvad
var hendes baggrund og situation?
Og hvordan fandt dette at hun blev
helbredt vej til Markus, evangeli-
um?

"Overtekstning*

Vi felger nu en metode, som er
formuleret af en tysk religionspae-
dagog, Georg Baudler. Han kalder
metoden ,overtekstning® og det er
en form for gendigtning, som gen-
nem en afdekning af samtidens
forhold socialt og religisst og ved
at,gé teet pa “ personerne skaberen
mulighed for identifikation.

Det, som Baudler kalder ,over-
tekstning” er altsa en form for fri
genforteelling. Men det er mere end
det. Det er en fiktion, hvor vi digter
videre pa den evangeliske historie.
Selvfolgelig skal man teologisk kun-
ne gore rede for den historie man
skaber, d.v.s at fortallingen skal
bygge pa og blot vare et supple-
ment til den evangeliske historie.

Lad os som eksempel pa en
~overtekstning” forestille os, at Be-
renike senere som kristen har skre-
vet et brev til Markus, da han var
igang med at samle beretninger
sammen til et evangelie-skrift:

Berenikes brev til Markus

Antiochia den 3. marts 66

Keere Markus,

Jeg har hrt, at du vil sKrive alt det
ned i en bog, som bliver fortalt om
Jesus Kristus i vores menighed. Hvis
du i den forbindelse ogsd vil tage den
historie med, som bliver fortalt om
min helbredelse gennem Jesus, sd be-
der jeg dig om ikKe at nedsKrive den
sddan, som man overalt figrer den
Sortalt. Det minder nemlig for meget
om de forunderlige fortellinger, som
man hgrer om den romerske Kejser eller
helbredelsesguden Asklepios eller an-
dre, som af mennesker betragtes som
guddommelige. Men Jesus er ikke et
guddommeligt mennesKe og en Kejser.
Nej, han er som den Korsfeestede vort
livs orienteringspunkt, som levende
taler til os og giver vort liv mening og
betydning.

Jo mere drene gdr gg det, som jeg
oplevede engang Kommer pd afstand,
bliver det Klart for mig, at den Jesus,
somjeg dengang mgdte, er den samme,
som vi oplever som den opstandne.
Han blev henrettet som en forbryder,
menintet Kunne fastholde hamidpds-
riget. Han sprengte dpdens [enKer og
mgder os igen og taler til os levende og
neerverende. For at Kunne forstd det-
te, md du tenke pd den ensombed og
det liv, udelukKet fra alt, somjeg som
uren Kvinde mdtte igennem. Jeg leve-
de egentliy ikke. Jeg var [ukKet ude
Jra livet, ligesom de dgde, der holder
til i underverdenen.

Mine lidelser begyndte i 12-drs
alderen, damin fader bort-giftede mig
til Kpbmanden Simon, hvis fader sam-
arbejdede med min egen i forretnings-
anliggender. Simons fader mdtte den-
ganyg indsette en meget hgj medgift i
agteskabskontrakten. Oy selvom min
Sader Kun ville mig det bedste, fdlte
Jjeg alligevel, at fian havde solgt mig.

Simon var ofte pd rejse, og ndr han
Kom tilbage, satte han sig straks sam-
men med sin fader og moder, talte og
spiste med dem, uden at jeg blev hen-

tet hen til bordet. Allerede dengang

stod jeg udenfor, afskdret fra livet og
fra vennerne. Da jeg sd efter tre dr
fedteenson, behandlede husets mend
mig dog en smule mere respektfuldt,
men min svigermoders jafousi voksede
derved. Hun tog neesten barnet felt
til sig og behandlede det som, det var
hendes. Da jeg bad Simon om, at
forsvare mig mere og sgrge for min ret
som moder, afviste fan mig barskt.

Denganyg, efter lille Joses fodsel
0g opgdret med Simon, begyndte ogsd
mine uregelmessige blgdninger. Det
varoverhovedetikKe nogle steerke ure-
gelmassigheder, og mange naboersag-
de, at efter en sd svar fodsel, som jeg
mitte gennemgd, var sddannoget helt
normalt. Men min svigermoder lod
miyg straks erKlere for uren ag isolere-
de mig fra alle andre i fuset. Jeg var
nu henvist til at opholde mig i mit
spartanske Kammer. Jeg mitte ikKe
engany beskeeftige mig med veevning
som de andre Kyinder, da alt fvad jeg
rorte ved ville blive urent. Jeg var
ngdt til at spise alene i mit Kammer.
Jeg kunne ikKe lengere blande mig
med folk, ikKe enganyg templets for-
gdrd kunne jeg gd ind i. Jeg var ude-
lukKet fra de levende.

Det verste var dog, at jeg ikke
Kunne komme i bergring med min sgn,
den [ille Joses. Hele dagen stodjeg ved
vinduet og si ind i den indre gdrd,
hwor Joses legede hele dagen. Jeg mit-
te ofte graede over, at min sgn pd
engang var s@ ner og dog alligevel
uden for min reekKevidde. Disse tdrer
var for mig det eneste tegn pd, at jeg
endnu levede, at jeg havde en sjel og
endny Kunne fple og tenke. Ellers var

Jeg en levende dgd. Nogle gange Kot
en rabbi og udtalte besvargende bon-
ner over mig for at helbrede mig. Men
det var forgeeves og snart ophgrte han
med at Komme.

Sd bad jeg Simon om at udstede
skilsmissebrev og frigdre mig fra @g-
teskabet, skgnt jeg udmerket vidste,
at jeg derved helt mistede min sgn.

Fortscettes pa naeste side.

KIRKENS UNDERVISNING = NR. 3/94
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Men jeg Kunne ikKe lengere folde
livet udidet snaevre Kammerog blandt
de fiendtligt sindede mennesKer. Jeg
mdtte begynde et nyt liv, jeg mdtte
ud af den grav, hvorijeg var levende
begravet. Simon hgrte tavst pd mig
og sagde derneest, at han mdtte tale
med sine foreldre om sagen. Igen
varjeg aleneiflere dage. Sd Kom han
tilbage og fortalte om den hgje med-
gift, som han da skulle tilbagebeta-
le.

Berenike forteeller nu, hvordan
hun flygter fra Simons hjem. Hun
kommer til sin egen far, som
meget modvilligt tager imod hen-
de, da han derved mister sin juri-
diske ret til at fa medgiften tilba-
ge. Berenike hgrer nu om Jesus
og skriver videre til Markus:

P4 denne tid bredte rygtet om rabbi
Jesus sig i vores egn ved Genesareth
sp. Frem for alt fortalte man om
ham, at han med stor Kraft overalt
uddrev demoner og gav fattige og
syge mennesKer et nyt liv. Jeg bad
min far om at sKaffe mig i forbindel-
se med Jesus. Han havde ellers gjort
alt for mig, kvad angdr min sygdom,
men negtede at have noget med Je-
sus at ggre. Min far var ikKe farise-
er og slet ikKe sd lovstreng som Si-
mon og hans foreeldre. Alligevel var
denne Jesus ham en vederstyggeliy-
hed. For hvad var det for en person,
der blot var hidndverker og ikKe var
uddannet hos en rabbi, og som om-
gikKes Kyinder af tvivisom slags og
sad il bords med [andsforredere.
Min fader fandt det lettere at over-
lade mig til en hedensk magiker.

Berenike beslutter nu selv om
muligt at opsege Jesus. Og hun
beskriver dernast for Markus,
hvordan hun bliver helbredt. Ved
bredden af Genesarth so lykkes
det hende ikke at fa kontakt med
Jesus. Men hun falger efter ham

og endelig lykkes det:

Ved et vejKryds stoppede de forreste
i flokken omKring Jesus. Meengden
trengte sig imidlertid pd bagfra og
Jjieg blew skubbet frem - o pludselig
sd jeg rabbiens hvide Kjortel. Min
chance var nu endelig Kommet. Hele
min lidelsesfyldte tilverelse, deman-
ge dr som udstpdt, det misfykKede
agteskab, tabet af mit eneste barn,
min ensomhed. Alt dette higede ef-
ter befrielse. Alt var det som samlet
imin hdnd, som berprte hans Kjortel.
Oyg det var som om netop denne
bergring gav mig livet tilbage. Ja,
det var som om et lyn havde ramt
mig. Jeg folte, at mit inderste trak.
sig sammen.og hindrede blgdningen.

Jeg Kan endnu den dug i dag
maerke den befriende fplelse af sKreek,
som fyldte mig, da han vendte sig
ansigt imod mig og talte til mig:
Min datter”, sagde han ,din tro har
frelst dig. G4 bort med fred og veere
helbredt for dine lidelser” Da fians
talte til mig, udtrykte hans ansigt
en dyb tillid og frifed. Selv om det
var en almindelig hdndverkers an-
sigt, s& var der i det en fred og en
styrKe, somjeg aldrigvil Kunneglem-

me.

0g Berenike slutter sit brev sale-
‘des:

Hois det er muligt for dig, Kere
Markus, sd sKriv beretningen Kort
og enkelt om, fvordan jeg blev hel-
bredt for min blpdning.

Oy leeg i din historie frem for alt
vagt pd at fortelle om, hvordan
Jesus forte mennesker fra dgden til
livet, ligesom han selv overvandt
dgden ved at opstd pdskemorgen.

Ver overbevist om dette.

Din Berenike.
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Til samtale

En samtale om teksten kan netop
pé grundlag af det fiktive brev fra
Berenike til Markus ga pa den hel-
bredte kvindes situation i datidens
samfund. Og endelig om hvorvidt
Markus har fulgt hendes gnske. W
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Af Karin Ladegaard Jensen

Helbredelsesundere

Er det noget, der kan ske i dag?

I denne artikel redegor Karin
Ladegaard Jensen pd bibelsk
grundlag for lidelsens problem
og dodens uigenkaldelighed.
Karin Ladegaard Jensen, der er
sognepreest i Gellerup, har valgt
en form for sin artikel, som lig-
ger neer op af preediken og som
kan give inspiration til under-
visning og gudstjeneste.

i herer om helbredelses-
undere i Det Nye Testa-
mente. Men er det noget,
der kan ske i dag? Nar livet
gar lige hen ad vejen, er vi tilbaje-
lige til aldrig for alvor at sette
spargsmalstegn ved den verdens-
opfattelse, der siger, at underet er
en umulighed. Men der findes fa
situationer i livet, hvor mennesket
er nermere ben om hjelp end dér,
hvor det er i ngd eller fare. Maske
forsgger man at sla en handel af
med Gud eller skaebnen. Hvis jeg
far lov til at komme pa den anden
side af dét, jeg star midt i, sa vil jeg
lave mit liv om, gere alt dét, jeg
aldrig fik gjort...

Bibelen er som en stemme, der
kommer udefra. Her kommer for-
staelsen af den menneskelige situa-
tion til udtryk og den kristne tros
svar. I Luk 18, 35-43 hgrer vi om
den blinde ved Jeriko, der pa trods
af at han bliver truet til at tie stille,
ikke lod sig kue, men blev ved med
atrabe efter Jesus og bede om hans
hjeelp. Jesus sperger ham: ,Hvad
vil du have, at jeg skal gore?” Det
svar han far er lige sa preecist, som
detspgrgsmal, derblev stillet: ,Her-
re, at jeg ma kunne se.” Episoden
viser os, at for at noget kan ske, er
det en forudsetning med en klar

indkredsning af, hvor ngden sid-
der i vore liv. Da Jesus siger: ,Bliv
seende, din tro har frelst dig,” taler
hanindihansblindhed, ogunderet
sker. Den blinde kan se igen. Men
mennesker kan have dybe blgden-
de sar i deres liv, sar, der er sa
smertefulde, at de ikke magter at
kendes ved dem. Langt inde kan
sidde kreefter, der ertotalt usynlige
for det blotte @je, men som binder
dem til problemet og giver en form
for tilfredsstillelse ved at blive i
den fortvivlede tilstand og derved
slippe for at rejse sig og made de
udfordringer og muligheder, livet
giver een.

Hvad vil du?

[Joh 5, 1-18 herer vi om helbredel-
sen af den syge ved Betesda dam.
Man kan hurtigt leve sig ind i hans
situation og forsta, at han var dar-
ligt stillet i et system, hvor det var
alles kamp mod alle for fgrst at na
ned til kildens vand, nar det ende-
lig var i bevaegelse. Han har veeret
syg i 38 ar, sd det ma egentlig be-
tragtes somen uforskammethed, da
Jesus ser ham og med det samme
sparger: Vil duvearerask?“ I sporgs-
malet ligger der en undertone, der
siger: Vil du egentlig vaere rask?
Hvad vil du med dit liv? Dig selv?“

I stedet for at tro, at helbredel-
sen kommer gennem vandet, der
bevager sig, og i stedet for at give
andre, der kommerivejen for ham,
skylden, skal han blive det, han for
alvor selv er. Og keempe for at det
lykkes. Det er legitimt at sige: ,Jeg
vill* Lige praecis her kan skaerings-
punktet, hvor helbredelsens og syg-
dommens kreefter krydser hinan-
den, veere. Der er ingen tvivl om, at
oplevelsenaf magteslgshed og hjeel-

pelashed kan veere stressfaktorer.
Det er vigtigt at erstatte passivitet
med aktiv deltagelse i egen helbre-
delse.

At slas for livet

Lidelse, der kan andres, skal &n-
dres. Men der findes graenser, som
mennesket ikke kan flytte. Her ab-
ner troen mulighed for at forarbej-
de lidelsen. Selv om Nietzshe er-
kierede, at Gud var ded, kunne han
sige mange sandheder, der taler
ind i en kristen livstydning bl.a.:
“Den, der har et ,hvorfor at leve,
kanklare neesten ethvert,hvordan*.”
Mennesker reagerer meget forskel-
ligt, nogle giver op - andre kaemper.

Vi kan kun forsta Gud ved at
kempe med ham, som Jakob bra-
des med Guds engel i 1. Mos 32,22-
32. Jakob gik meerket ud af kam-
pen, men samtidig ogsa personligt
styrket. Keempe, det er noget, vi
selvma gere, ingen kan gore det for
os, men som medmenneske kan
man veere med til at give mod til at
keempe. Eksempelvis ser man ofte,
at den hablese, hjelpelase foreel-
drer skaber et hablast, hjelpelast
barn. At slas for sitliv har en kvalitet
i sig selv - ogsa selv om vi skal de.

En af vore vasentlige kilder til
styrke er en forbindelse til Gud og
til naturen. Nagleordet for behand-
lere og parerende er omsorg - at
man tager om sorgen og giver mu-
lighed for at den kommer til ud-
tryk. Som Shakespeare siger: ,Giv
sorgen sprog, ellers a&der den dig
op." Pa paradoksal made kan men-
nesker midt i det meningslese fin-
de en dybde og en oplevelse af, at
der stadigvaek er et liv for dem, pa
trods af at uhelbredelig sygdom
harindskranket deres muligheder.
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Som kvinden, der var blevet blind,
der sagde, ganske vistefter en hard
og sej kamp: ,Forst nu ser jeg virke-
lig.”

Nyt liv

Forteellingen omudfrielsen af £gyp-
ten kan betragtes som et symbol pa
Gud somden, der giverliv, dér, hvor
man troede, at alt var hablest. Livet
kom uventet som en gave, da Israel
blev fadt som et folk og fik en ny
fremtid, som ingen havde troet
mulig, da de bajede hovederne un-
der de eegyptiske slaveforvalteres
piske. Det er et symbol pa mulighe-
den foretnytliv hinsides en hvilken
som helst erfaring af krise, alvorlig
sygdom og ded. Men det kan vere
en hard kamp. Israelitterne var i
a@rkenen i 40 ar, inden de ndaede Det
forjeettede Land!

For israelitterne begiver sig af-
sted mader Moses Gud i den brzen-
dende tornebusk. Her siger han til
Moses: ,Jeg har set mit folks lidel-
se... Jeg har lagt mig deres lidelser
pa sinde(2.Mos 3,7).“ Det hebraiske
ord, som vi oversatter med ,har
lagt pa sinde" er meget bredere,
end vi kan oversatte med noget
dansk ord. Det betyder ikke ,kogni-
tiv* viden. Dets betydning er neer-
mere pa vort ,erfare” eller ,tage del
i“. Guds udsagn til Moses er et af de
tidligste steder, hvor vi kan se be-
gyndelsen til en tradition om en
Gud, der ikke blot ser og harer fra
det hgje, men som ogsa valger at
gd ind i vor verden og dele vore
lidelser med os.

Livets kampe

Jaderne forstod instinktivt, at smer-
te matte deles. De troede at Gud
herte, men de vidste ogsa, at det, vi

10
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nogen gange gnsker i smertefulde
situationer, ikke altid finder sted.
Men de var overbeviste om, at Gud
ville svare pa den ene eller anden
made. I de gammeltestamentlige
salmer kommer modstridende fo-
lIelser over for Gud til udtryk. Der
kan vare rab fra det dybe, fulde af
fortvivlelse og mismod, magteslas-
hed og hjelpelashed. PA den ene
side er det Gud, der straffer, pa den
anden side er han den, der forstar
og oven i kebet tager del i lidelsen.

For eksempel i Salme 38 kommer
en forventning om Guds hjelp til
udtryk, men ikke noget udtryk for
atder eropnaet en helbredelse. Det
interessante ved klagesalmerne er,
at alle - bortset fra Salme 88 - mun-
der ud i en lovsang, der udtrykker
tillid og tro.

Bibelens forteellinger viser, at
for at opna veaekst og andelig mo-
denhed ma vi give os ud i livets
kampe, og her kan vi regne med
Guds hjelp og allestedsneervaren-
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de omsorg. Vi ved fra vort liv, at
velsignelsen ikke altid kommer af
det lyse og lette - tvaertimod. De
dage, der er tunge, kan have dybere
livsvisdom at give os, end de dage,
hvor det hele blot gar legende let.

Dodens uigenkaldelighed

Der er meningslese dedsfald, hvor
intet meningsfyldt ord talt af et
menneske kan skjule dedensuigen-
kaldelighed. I Par Lagerkvists ,Det
evige Smil“ bebrejder menneske-

N

mangden Gud, at det meningslase
fylder sd meget i vor tilvaerelse. De
konfronterer Gud bl.a. med nogle
dede born, der har veret igennem
uhelbredelig sygdom. Gud der er
en lille mand, der stir og hugger
braende, ser sorgfuldt pa dem og
siger, at han har gjort det sa godt,
han kunne. Magteslashedens hem-
melighed er, at der ikke gives noget
svar. Luthers forklaring i Den store
Katekismus til det farste bud er, at
Gud vil sige det, hvoraf man venter

Rembrandt:
Kristus helbreder de
syge. "100-guilden-
bladet".

(Matt kap. 19).

sig alt godt og tager sin tilflugt til i
al ngd. Jesus kommer ikke til sor-
gens Nain (Luk 7,11-17) med ge-
skaftig trost, men fortaeller med
sinunderfulde handling, at menne-
sket som skabt i Guds billede star i
kontakt med den kerlighed, gen-
nem hvilken alt er blevet til. Med
den lidende Jesus ma det lidende
menneske sparge efter Gud. Guds
magtbetyderikke, at han kan gare alt.

Tro og hab

Hele Det Nye Testamente vidner
om Guds aktive agape. Kerlighe-
dens magt er ikke kvantitativ, men
kvalitativ. Det er en keempende
magt. Pa korset deler Gud selv vor
yderste ensomhed i smerte og dad.
Opstandelsens symbol forteeller os,
at deden ikke er det sidste. Det
bliver ikke sagt til os fra det hgje,
men midtiblandtos. Troer et vove-
stykke i tillid, som ikke betyder, at
vi lader vaere med at sporge. Habet
viser hen mod en sidste og evig
mening, som vi her og nu har delipa
trods af uhelbredelig sygdom, me-
ningsleshed, lidelse og tomhed. B

11
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Af Thorsten Rysgaard

Alternativ
behandling

- 0g de religiose radder i New Age

En del former for alternativ be-
handling hover ind under det,
der med en feelles betegnelse
kaldes New Age. New Age-bevaeg-
elsens religiose rodder gar tilba-
ge til teosofien (,,viden om Gud*®)
og antroposofien (,viden om
mennesket”). Feelles for de to
retninger er, at de ev synkretisti-
ske - altsa at de blander flere
religioner sammen.

Thorsten Rysgaard, lcerer og
bestyrelsesmedlem i Dialogcen-
tret, giver her en introduktion til
New Age og alternativ behand-
ling.

ew Age har sine redder i
teosofien og antroposofi-
en, men hvad har bragt
New Age sa sterkt frem
det sidste par artier? En grundig
kender af New Age i USA, Douglas
R. Groothuis mener, at New Age ma
ses 1 forbindelse med og som en
forleengelse af, hvad han kalder en
“modkultur”, der fik stor fremgang
i60’erne ogresulterede i ungdoms-
opreret. Modkulturen beted en re-
aktion imod store mangler i en til-
syneladende blomstrende kultur.
Videnskab og teknik har beriget
os med et utal af nye opfindelser og
medfelgende vareproduktion, sa vi
har faet et forbrugersamfund som
aldrig fer. Vi kalder det et velfaerds-
samfund. Det byder da ogsa pa
mange goder, iser materielle. Men
der er ogsa store mangler i velfar-
den. Det er et materialistisk sam-
fund, fattig pa and. Det er rationa-
listisk, fornuften sidder i hgjsee-
det, tilveerelsen er reduceret til det,
der kan teelles, males og vejes. 1
dette kolde, materialistiske, meka-
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niske samfund er der kun ringe
plads til fantasi, intuition, felelse,
fest og feellesskab. 1 et forseg pa at
udfylde det andelige tomrum, som
den kolde materialisme feorer med
sig, opstar der en modkultur.

Modkulturen

Denne modkultur markerede sig i
forste omgang med Beatles; senere
med hippier og blomsterbarn, gjort
Jhaje af stoffer, eggende rock-
musik og fri sex. Man sggte feelles-
skab i kollektiver, sma eller store
som f.eks. herhjemme i Christiania
og Frgstrup. Men der er endnu dy-
bere mangler i materialismens ver-
den. Her herer Gud ikkerigtig hjem-
me. Han er skudt uden for vores
erfaringsverden, adskilt fra den, til
sidst sa fjern, at mennesker glem-
mer ham. Men at vere uden Gud
betyder mangel pa mening og mal,
pa livsgrundlag.

Trods al materialisme er der tal-
rige religiose retninger i USA. Og
modkulturenimporterer gstlige re-
ligioner. Yogier og guruer tilbyder
sig med ,oplysning“. Nye sekter
dukker op. Men hvad er sandt, nar
sd mange tilbyder sandheder? Det
hele er blevet én stor forvirring.

En ny tidsalder

Groothuis haevder, at der i 70 "erne
skerenbetydelig &ndring i modkul-
turen. ,Det, derbegyndte som spredt
oprgr mod vestlig sekularisme og
traditione] kristendom, er blevet et
madlrettet og altomfattende angreb
pa den vestlige kultur. Men det er
mere end et angreb. Det er en ero-
bringsplan“. Modkulturen bliver i
70’erne markeret og aggressiv New
Age, der skal erobre verden. New
Age betyder en ny tidsalder, der

For 25 ar siden havde 15 pro-
cent af alle danskere provet al-
ternativ behandling, 15 ar se-
nere var tallet steget til 17 pro-
cent. 11987 svarede 23 procent
i forbindelse med en stor un-
dersagelse, som Dansk Institut
for Klinisk Epidemiologi fore- |
tog, at de havde konsulteret en
alternativ behandler. Og da
Gallup sidste ar undersggte
samme sag, viste det sig, at
hele 36 procent havde forsegt
sig med anden behandling end

| den, man traditionelt farhosen

lege.

indvarsles af planeternes lgbh.12000
ar har vi levet under fiskens tegn,
men nu er vi pd vej ind i en ny
tidsalder under vandmandens tegn,
haevdes det. Denne astrologiske for-
andring vil resultere i en ny ver-
densorden, en ny verdensreligion
og en ny Kristus. Der er sdledes lagt
op til den helt store omveltning.

Gud som upersonlig energi

Nar man skal preve at gere rede for
indholdet af den nye religion, vil
det veaere rimeligt at begynde med
dens grundlag, som kan udtrykkes
med ordene: monisme, holisme og
panteisme. Monisme kommer af
det greeske ord monos, der betyder
én. Hele universet er en enhed, er
ét. “Det Ene” er den fundamentale
idé i New Age. Det bliver isar mar-
keret som modsatning til en duali-
stisk, en todelt opfattelse af tilvee-
relsen. New Age heevder, at det
materielle og det andelige er ét.
Holisme kommer af det greeske ord
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holos, der betyder hel. Tilvaerelsen
er en helhed. Alt er en helhed. Der-
for gér ordet holisme ofte igen i
fremstillinger af New Age. Bade en-
hed og helhed er begrundet i det
tredie begreb, panteisme. Ordet
kommer af to graeske ord, nemlig
pan, der betyder alt, og teos, der
betyder Gud. Panteisme betyder, at
Gud er alt. Det udelukker, at Gud
kan veare et personligt veesen. En
person kan ikke vare alt. Gud er en
upersonlig energi, som er alt og gor
vor tilveerelse til en enhed og helhed.

Den guddommelige kraft

Der findes i New Age flere udtryk
for det guddommelige, som er alt.
Livsenergi, kosmisk energi, gud-
dommelig kraft, pa indisk prana,
pa kinesisk ch’i. Hvad navn, man
end bruger, er det essensen i alle
religioner, hvor forskellige de end

Satasraar

tager sig ud. [ sidste instans er det
denne guddommelige kraft, der
forener og gennemstrgmmer mi-
kro-kosmos og makro-kosmos, yin
og yang, det feminine og maskuli-
ne, venstre og hajre hjernehalvdel,
godt og ondt, krop og psyke. Det er
den samme Kkraft, der gennem-
stremmer hele universet og gor det
til en dynamisk og levende orga-
nisme. Den gennemstrgmmer 0gsa
mennesket, someretintegreretled
i universet. Men i @vrigt verserer
der mange forestillinger om ener-
gistremmenes menstre og virke i
mennesket. Man forestiller sig me-
ridianer, som stremmene foplger.
Mens meridianerne af nogle forstas
som markeringer af stremmenes
baner, en slags kort over deres for-
leb i kroppen, forstds de af andre
som biologiske kanaler med en frit-
flydende farvelas vaeske.
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Det hele menneske

Det, som New Age vel nok er mest
kendt for er de sakaldte alternative
behandlinger, ,holistisk frelse”.
Mere end , der er lektor ved Kghen-
havns Universitet,25% af den dan-
ske befolkning menes at have sogt
eller s@ger alternative behandlinger.
Narsa mange er optagetafalter-
native behandlinger, hanger det
sammen med, at totalomsorgen er
forsvundet fra leegernes konsulta-
tioner. New Age beskylder dem for
kun at tage sig af en del af menne-
sket - den syge del; de har aldrig
hele mennesket for @je. Der er
utvivlsomt en del sandhed i denne
kritik. Men i de allerseneste ar ser
det dog ud til, at ogsa det psykoso-
matiske tiltreekker sig stadig mere
opmarksomhed i det etablerede
behandlingssystem.

Vi udger ikke alene et fysisk lege-
me. New Age heevder, at vi uden
for vort fysiske legeme har flere
andre planer. Neermest kroppen
ligger eeterlegemet, derefter fol-
ger atral-legemet og sad sindslege-
met. Andre systemer har endnu
flere legemer. Dertil kommer 5-7
chakraer, energicentre, der lig-
ger langs rygsajlen, den nederste
ved endetarmen med kundalini-
slangen sammenvrullet, den over-
ste pad issen. Energifelterne ud-
straler en aura, der omgiver
mennesket og har forskellige
farver. Er de klare, er mennesket
sundt, er de uklare, er det sygt.
Kundalini reproesenterer mennes-
kets kosmiske urkraft og skal
vaekkes og stige op igennem chak-
raerne gennem en slags kanaler.
Mdlet er at forenes med guden i
det gverste chakra. Sd er menne-
sket identisk med guddommen,
legemet dov, reinkarnationen er
slut, mennesket frelst.
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ALTERNATIV BEHANDLING

Ordet healing er et engelsk ord, der
betyder helbredelse. Det dakker
over mange metoder og midler og
kan derfor virke meget diffust, hvil-
ket haeenger sammen med, at New
Age vil omfatte alle religioner og
livsanskuelser.

Sygdom som ubalance

Hvad er sygdom? ,Kroppen er det
fysiske udtryk - et spejl af menne-
skets samlede energi. Flyder energi-
erne perfekt, fordi duleverioveren-
stemmelse med naturen, sa har du
en perfekt krop - flyder de ikke
perfekt, afspejler kroppen dette. Og
nar livsformen sa ikke rimer med
naturens store plan, opstar en syge-
lig tilstand, en ubalance, som viser
sig som symptomer - naturens ma-
de atslaalarmpa“, hedderdetienaf
New Age-bevagelsens tekster.

Forudsatningen for denne ud-
talelse er enheds- og helhedssynet.
Hele universet er en dynamisk hel-
hedsorganisme, deér gennemstram-
mes af samme guddommelige ener-
gi. Mennesket er et integreret led i
denne helhed. ,Sundhed er en ople-
velse af velbefindende, som skyl-
des en dynamisk ligeveegt, der ud-
springer af organismens fysiske og
psykologiske aspekter og af den
vekselvirkning med det naturlige
og sociale milje", skriver Fritjov
Capra i ,Vendepunktet®.

Men der kan komme ubalance i
energistremmene. Det er denne
ubalance, New Age regner som den
egentlige arsag til al sygdom. Syg-
dom er altsd primart noget dnde-
ligt. Men det virker ogsa pa krop-
pen. Sygdoms og helbredelsespro-
cessen er dybest set et mentalt fee-
nomen, havder New-Age tilhaengere.

Sundhed og ligevagt

Healerne har altid det hele menne-
ske for @jeideres behandlinger. Og
det centrale i helbredelsesproces-
sen er at fa balancen genoprettet i
energistremmene. Helbredelse ud-
trykt i New Age sprog handler om,
at opna en dynamisk og harmonisk
ligevaegtstilstand i alle de elemen-
ter og kraefter, der udger og omgi-
ver et menneskeligt vaesen. Man
taler om selvhealing. Selvhealing
vil sige et bevidst arbejde med sin
egen tankestrgm. ,Healeren inde i
os er den viseste, mest avancerede
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og integrerede enhed i universet.
Dereraltid en lzege i huset. Men har
patienten ikke overskud til at hel-
brede sig selv, kan man ved hjelp
af healing tilfere de nedvendige
energier udefra og harmonisere de
eksisterende energibaner. Derved
genoprettes balancen i de fysiske
og andelige organismer, og syg-
dommen eller den uenskede til-
stand forsvinder”, hedder det i en
pjece fra Skandinavisk Healersko-
le. Healing vil altsa sige overforsel
af healende energi fra et vaesen til
et andet. Det ideelle er et samarbej-
de mellem patient og healer i gensi-
dig tillid og tiltro til behandlingen.

En anden vigtig faktor i helbre-
delsesprocessen somihgjgradind-
drager patienten i processen, er
karma. Man taler i healerkredse
om, at sygdomme kan vere , kar-
misk betingede”. Hvad man lider
under, kan veare bestemt og forar-
saget af egne handlinger i dette
eller i et tidligere liv. Sygdomme
bliver saledes den enkeltes ansvar.
og troen pa reinkarnationen forud-
s®ttes her.

Forskellige behandlinger

Der findes et utal af alternative
behandlinger, men jeg mener de to
vigtigste grupper er dem, der di-
rekte pavirker kroppen, og dem,
der direkte pavirker psyken.

Men denne opdeling ma tages
med det forbehold, at alle behand-
linger har bade med krop og psyke
at gere, direkte eller indirekte, da
mennesket er en enhed og helhed.
Til den ferste gruppe horer terapi-
er med vitaminer, planter, bestem-
te diseter eller doser af leegemidler.
Der er forskellige former for mas-
sage. Yogagvelser og zoneterapi er
vel de mest kendte. Ogsa intime
seksuelle metoder anvises. Vejr-
traekningsevelser, akupunktur og
akupressur herer til de kropslige
behandlinger.

Blandt de psykiske terapier kan
naevnes meditation, hypnose og
selvhypnose. Ogsa visualisering
(synliggerelse) er flittigt brugt. Der
er sa stor kraft i bevidsthedens
forestilling, at den skaber det fore-
stillede, sa det bliver virkelighed.
Gud forestillede sig verden, og den
blev til. Abraham sa op mod him-
lens stjerner og forestillede sig tal-

rige efterkommere. Jesus forestil-
lede sig mad til 5000 mennesker,
da han stod med fem bred og to
fisk. Og forestillingen blev til vir-
kelighed. Deter den slags, der efter
denne opfattelse sker ved healing.
Et menneske kan ved at forestille
sig helbredelse, opleve den som en
virkelighed. Og kan han ikke selv,
kan han som for omtalt fa hjelp af
healere, der har mere af guddoms-
kraften i deres bevidsthed. For
mennesket er Gud og kan skabe
som Gud.

Her er modsatningen til kristen-
dommen meget tydelig. Kristen-
dommen forkynder at Gud selvkom
til 0s. Gud blev menneske. Nar Gud
er blevet menneske, behgver men-
neskene ikke at spille Gud. Gud er
i vores midte og taler sit Ord til os.
Derfor vil vi ikke spekulere os til at
blive guder.

Udfordringen

Det er klart, at en bevaegelse, hvis
grundlag er enhed, helhed og pan-
teisme, ma fa meget store opgaver
i enverden, der er splittet, spraengt
og materialistisk-uden enhed, uden
helhed, uden Gud. New Age har da
ogsa et serdeles omfattende pro-
gram ud over healingen. Det er en
slags udviklingslaere, hvor Vestens
materialistiske udviklingstankerer
blevet kombineret med @stens reli-
gigsitet og den ,andelige evoluti-
onsleere”. Grundsynet er det sam-
me som for healing, men er udvidet
til at geelde hele universet: Enhed
og helhed i hele universet, baret og
gennemstremmet af guddommelig
livsenergi.

New Age tankegangen sniger sig
ind overalt - ogsa i vores kirke. I
disse ar stadr vi over for en stor
udfordring med at formulere cen-
trale kristne begreber og dogmer i
et folk, der igen sager enhed, hel-
hed og Gud. ®

Litteratur:

Fritjov Capra: ,Vendepunktet®
Douglas R. Groothuis: ,New Age -
Det Falske Paradis”.

Flere artikler af Johannes Aagaard i
.Den Nye Dialog"”.



Af Bodil Olesen

Den evangeliske

klovn

Om klovnens teologi og praksis

At klovnen ogsa har sin plads i
teologien vil nok veere nyt for de
fleste. Men i Hornbaek kirke har
sognepreest Bodil Olesen haft
succes med at bruge klovnespil i
kirkens forkyndelse og under-
visning. I denne artikel giver
Bodil Olesen ideer til metode,
tekster og kostumer, nar man vil
lade klovne optreede i kirken.

arjeg bruger ordet teologi

i forbindelse med overve-

jelseroverbrugenaf klov-

nespil i undervisning og
forkyndelse, skal det naturligvis
ikke forstas som om jeg mener, at
der er et bestemt teologisk system,
der kan overferes til klovnespillet.
Teologi er og bliver tale om Gud,
men der er dog ikke noget til hinder
for, at klovnen kan gore det sam-
me. Maske skulle vi i virkeligheden
snarere tale om klovnen som teolo-
gisk talergr eller noget i den ret-
ning.

Alligevel kan det vare, at der
findes lighedspunkter mellem or-
dene ,klovn" og ,Gud“. Om Gud er
morsom, er ikke lige til at afgare.
Men han er i hvert fald, for os at se,
efter hvad vi har hart, uberegnelig,
overraskende - maske ogsalidt sker.
Derfor kan klovnefiguren bruges,
nar vi skal tale om ham. Men det er
ikke sddan, at vitaleromet system,
snarere er det uberegnelige, det
morsomme, indlagt i de bibelske
forteellinger selv. Deter aldrig Gud,
men menneskene i teksterne, vi i
sidste ende kommer til at grine ad.
De er ofte spejlbilleder pa os selv,
men det opdager vi fgrst, nar latte-
ren er godt i gang. Og det er der
noget ganske forlgsende i.

Tekst og fortolkning

Desveerre er det temmelig begraen-
set, hvad der findes pa markedet af
tekster til klovnespil. Der er vist-
nok en hel del, der har skrevet
sadanne tekster, men meget lidt er
udgivet. Derfor er det ofte nedven-
digt at skrive selv, iser hvis spillet
skal indga i en gudstjeneste eller
anvendes til juleafslutning eller af
andre grunde skal handle om en
bestemt tekst. Men hvis man har
mod pa at give sig i kast med opga-
ven, gerne i samarbejde med den
gruppe, der skal opfare spillet, kom-
mer man til gengeeld ind i sin tekst
pa en god og grundig made.

Det kraever en leder med en fast
hand og en idé om rammerne, ikke
mindst hvis det er en gruppe kon-
firmander, man arbejder sammen
med. Ellers kan spillet let komme
til at besta af en samling associati-
oner, hvor pointen gar tabt.

Nar jeg begynder at skrive, fin-
der jeg det nyttigt at bruge nogle
fortolkningsprincipper, somer geel-
dende for alt andet arbejde med
bibeltekster. Der er fem punkter,
som bar overvejes:

1. Hvad vil denne fortalling?
(Den narrative pointe)

2. Hvilke symboler benytter for-
fatteren sig af?
(Det symbolske univers)

3. Hvordan sker det?
(Iscenesaettelse og aktion)

4. Handlingsgang og argumentati-
onsforlab.

5. Hvem er modtageren?

Enhver tilegnelse af en fortelling
sker ved hjelp af analogislutnin-
ger, det er pad det punkt, skiftet
mellem fortid og nutid sker. Tileg-

nelse ermedproduktivitet. Men det
er klogt at teenke pa, at det ikke er
sikkert at tilhererne har samme
associationsmgnster som forfatte-
ren. Det problem l@ser vi sa enkelt
netop ved hjelp af klovnefiguren,
vi kan fa de vanskeligt tilgeengelige
emner skaret ud i pap. Klovnen ma
jo, i modseatning til os andre, spor-
ge dumt og mange gange!

Nér man har valgt tekst og em-
ne, har gjort sig situation, pointe
og modtager klare, md man beslut-
te, hvordan spillet skal gribes an.
Selv har jeg haft megen gleede af
bade at se andre henlaegge scenen
til et heltandet sted, og selv at gore
det. Hvorfor ikke lade brylluppet i
Kanaforegaikekkenet? Det tvinger
en i hvert fald til at teenke alterna-
tivt og overveje, hvad de mon har
sagt til det hele derude. Pa den
made undgar vi samtidig det helt
umulige, nemlig at fremstille et
under pd en scene. Det galder f.
eks. ogsa dedeopvakkelser. Umid-
delbart skulle man ikke tro, at den
slags egnede sig til klovnespil, men
det kan faktisk lade sig gore.

Et eksempel er enkens sen fra
Nain, en lille forteelling, som, set
fraen gr&dekones synsvinkel, kun-
ne danne udgangspunkt for en pree-
cisering af, hvad ded og opstandel-
se er.

Pa samme made kan mange tek-
ster gribes an. Og man kan lade alle
-undtagen Jesusklovnen - gore lige
preecis, hvad man synes er passen-
de til fremstilling af temaet. [ den
forbindelse kan man godt teenke
pa, at de forskellige klovnetyper
faktisk repreesenterer menigheden -
modtagerpositionen, samtidig med,
at de er med til at tolke en bestemt
tekst med et bestemt budskab.
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DEN EVANGELISKE KLOVN

Jesusskikkelsen

Det er vistnok en hovedregel blandt
forfattere af kirkelig dramatik, at
man ikke fremstiller Gud. Méaske er
det en arv fra det gammeltesta-
mentlige billedforbud, som stadig
sidder i os. Personligt mener jeg
ikke, at det kan lade sig gere at
fremstille Gud i et klovnespil. Ikke
fordi Gud ville tage skade, men
fordi det ville medvirke til at lase
Ham fastien ganske bestemtrolle.
Det ville veaere at gere bade Gud og
os en bjsrnetjeneste. Der er langt
mere kraft og spanding i at lade
andre fortelle om Gud. Det dbner i
stedet for at lukke forkyndelsen.

Heltsa problematisk er detikke,
nar vi taler om Jesusskikkelsen.
Dels har vi at gere med en historisk
skikkelse, dels havde han selv det
samme arinde, som vi er ude i,
bade nar vi preediker og nar vi laver
kirkelig dramatik. Nemlig at for-
kynde om og henvise til Guds rige.
Dermed veere ikke sagt, at vi har
grant lys til at gare hvadsombhelst,
for det tjener ikke noget formal at
latterliggare Jesusskikkelsen, hvis
det er hans forkyndelse, vi vil traek-
ke frem.

Selv har jeg viderefert en tradi-
tion, der gar ud pa snarere at un-
derspille end at overspille Je-
susklovnen. Det vil sige, at hans
replikker aldrig bestar af andet,
end det, der fremgar af evangeliet.
Vel ved vi godt, at evangelisterne,
lige sa lidt som nogen andre, har
veeret i stand til at finde tilbage til
lige praecis og ordret, hvad Jesus
sagde. Menvedatholdesigtil evan-
gelisternes ordvalg undgar man i
hvert fald at latterliggare Jeusskik-
kelsen eller at fa lagt ham ord i
munden, som virker imod hensig-
tenievangeliet. Det, jeg vil opnd er
ikke at fortalle, hvad Jesus sagde
og gjorde en gang, men at fortelle,
at der var nogle mennesker, for
hvem det var vigtigt at fa fortalt et
bestemt budskab, som deres tro
var grundet pa.

Klovnen som "outsideren"

I den nyere nytestamentlige forsk-
ning er der dukket en tanke op om
Jesu rolle i evangelierne, som jeg
synes er temmelig interessant og
brugbar netop i denne sammen-
hang. Jesus bliver sammenlignet
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med en ,outsider”. Nar vi. f. eks.
inviterer en kunstner til middag
eller til fest, er vi, pa den ene side,
stolte over at have sadan en geest.
Det er altid rart at kunne teelle be-
remtheder blandt sine bhekendte.
Pa den anden side kan vi fale os lidt
utrygge og usikre, nar vi har sddan
en kunstner i huset. For den slags
kan jo finde pa hvadsomhelst. De
kan finde pa at mede op i noget
underligt taj, de kan ga med sort
neglelak eller noget andet outreret.
De kan ogsa finde pa at blamere sig
foran det gvrige selskab, eventuelt
ved at drikke for meget. Og sidst,
men ikke mindst, kan de finde pa at
sige nogle sandheder, som viigrun-
den hellere ville veere foruden, og
sige dem hajt og uden omsveb. Men
lidt spaendende er det, og kunstnere
og den slags mennesker far gerneen
lidt leengere snor end andre.

Nar vi i det nye testamente lee-
ser om alle de selskaber, Jesus er
inviteret til, er der noget, vi kan
nikke genkendende til. Jesus er of-
te blevet inviteret til trods for, at
han ikke harer til flokken, eller
skeont man ikke var helt sikker p3,
om han gjorde. Det var og er jo
sadan, at vi ikke spiser med hvem-
somhelst. Man ventede sig, med
andre ord, lidt af hvert. Og man kan
roligt sige, at forhabningerne ikke
blev gjort til skamme. Vaerterne fik,
hvad de kunne begeare, og de fleste
steder blev Jesus i hvert fald ikke
inviteret igen.

Det uforudsigelige

En af mine yndlingshistorier, som
jeg dog stadig mangler at lave et
klovnespil pa grundlag af, er den
pragtfulde forteelling om synderin-
den i farisseerens hus. Situationen
er denne: Der er kirkefrokost hos
pingerne i byen. Alle de kloge og
betydningsfulde mend er samle-
de, man har inviteret denne nye
komet pa den profetiske stjerne-
himmel, Jesus fra Nazareth, til at
deltage. Dels har man hart meget
fordelagtigt om ham, dels har man
visse rygter om hans teologis kva-
litet, som man godt vil afpreve gen-
nem en ordentlig, teologisk debat.
P4 den made kan man enten fa givet
ham det bla stempel, eller man kan
fa sorteret ham fra.

Bedst som man er i gang, kom-
mer der en kvinde ind i lokalet. [ et
lokale, hvor kun mand havde ad-
gang. Og ikke nok med, at denne
sociale regel brydes. Det er vearre
endnu. Meget varre, endda. For
kvinden er ikke bare kvinde, hvad
der kunne veere diskvalificerende
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nok. Hun er luder. Den pointe, som
er utrolig morsom i den historie er
nu grunden til de paene mends
forskraekkelse. For de kendte hen-
de jo, alle som en. Spsrgsmalet er
nu, hvor de kendte hende fra. Sand-
synligheden taler for, at de kendte
hende fra hendes erhverv, ikke fra
deres egne. For hvor i alverden
skulle de komme i kontakt med
sadan en? Altsa er det ikke sikkert,
at forargelsen og forskreekkelsen
bare handler om overskridelse af
sociale normer, sasom kvinders
manglende adgang til mandenes
domene. Nej, de var ganske enkelt
bange for, at hun skulle afslere
dem! Det er da bade morsomt og

sigende! Ogikke spor svartat over-
fare til nutiden.

Fortseettelsen af historien gar
ud pa, at Jesus bade taler til hende
og lader hende rere ved sig, abso-
lut forargeligt - og tegn pa, at han
ikke var en ordentlig profet. Hvis
han havde vearet det, lyder den
snusfornuftige argumentation, sa
havde han jo vidst, at det var en
utugtig kvinde, der rgrte ved ham.
Men Jesus drejer, som sadvanlig,
fristes man til at sige, argumentati-
onen et andet sted hen, han forsva-
rer ikke kvinden moralsk eller kom-
mer med hjertegribende sociale
forklaringer pa hendes darlige liv.
Hun vurderes alene hos ham pa sin

opfersel her og nu - og den var
uangribelig og tegn pa en sterre
keerlighed, end nogen af de andre,
inklusive varten, havde lagt for
dagen. For Jesus havde faktisk
market deres skepsis fra forste
feerd, han vidste udmeerket, at han
skulle fgles pa teenderne, at han
ikke uden videre var en velkom-
men gaest.

Kom ikke her og sig, at evange-
lietikke kan veere morsomt og ufor-
udsigeligt.

Forudsigeligt ville det have vee-
ret, hvis Jesus var begyndt pa en
hjertegribende praediken om de
elendige sociale forhold, samfun-
det bgd kvinder, der ikke havde en
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DEN EVANGELISKE KLOVN

mand eller en far til at forserge sig,
eller havde anklaget de rige og klo-
ge for manglerne. Men unaegtelig
o0gsa kedeligere!

Klar pointe

Man kunne navne mange andre
lignelser, som har det til feelles, at
de forteller om Guds rige pa en
underfundig, ja guddommeligt
morsom made: De betroede talen-
ter, det store gestebud, manden,
der sparede sammen og byggede
lader, men desveerre dade inden
han naede at fa glade af den.

Lignelserne er naesten altid ,Ge-
fundenes Fressen”, nar manvil lave
kirkespil. Pointen er i reglen helt
klar, de medvirkende er tilpas ty-
deligt skildret, omsteendighederne
0og sceneriet er nemme at gengive.
Men det gaelder om at passe pa, at
det hele ikke bliver for forenklet,
for moraliserende. Der er f. eks.
ingen grenser for, hvad man kan
blive udsat for, nar man ser eller
leeser spil over lignelsen om den
fortabte sen. Som regel gar det sa-
dan, at det, der stari en biseetning,
nemlig ordene om, at arven blev
adet bort i et udsveaevende liv i det
fremmede, kommer til at fylde det
meste af spillet. Omdet nu skyldes,
at synd virkelig er noget, vi ved
noget om, er ikke til at vide! Men
ved at neerme sig teksten ud fra den
synsvinkel, Isber man en stor risi-
ko for at miste pointen, som jo er,
at Gud ger med det, der er hans,
som han vil, og at han er uforudsi-
gelig og ikke handler efter de sam-
me moralnormer, som mennesker,
athan hverken setter den ene eller
den anden s@n udenfor, men atden
ene selv gor det.

I grunden er det ikke klogt at
bruge hverken lignelsen om den
fortabte son eller lignelsen om den
barmhjertige samaritaner til kirke-
spil, for det er sveert at undga en
kedelig morale. Der er ikke noget
ved at fa det at vide, som alle godt
ved og kan teenke sig til. Ej heller at
hgre om biting, som dakker for det
vasentlige.

Klovnens tgj og sminke

Et vellykket klovnespil krever na-
turligvis, udover en god tekst og
iscenesa®ttelse, at klovnen ser or-
dentlig ud. Med andre ord, man ma
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virkelig kunne se, at en klovn er en
klovn. Eneste undtagelse er Jesus-
figuren. Normalt vil han veere klaedt
ganske enkelt, eventuelt i et par
overalls eller cowboybukser, og
hans sminke vil kun bestd af et radt
hjerte pa den ene kind. Hvad han
mangler i fest og farver, kan de
ogvrige medvirkende fa. Her er frit
slag med hensyn til pakledning og
sminke.

Der findes mange klovnetyper,
der er den klassiske, hvide klovn,
Augustklovnen, som vi kender fra
cirkus, vagabonden, barnet og man-
ge, mange andre. Det er ogsa tilladt
at opfinde nye typer. Der kraeves
ikke mange og dyre kostumer, ofte
kan genbrugstej og arvegods fint
skabe de anskede effekter. Ellers
kommer man langt med nogle me-
ter stof og et par hjelpere og en
symaskine.

Sminke findes i flere forskellige
udgaver og prislag. Det er min erfa-
ring, at konfirmander holder mest
af vandbaseret sminke.

Klovnespil
i undervisningen

[ klovnefiguren er derindbyggeten
meget stor frihed, som kan veere
med til at leegge afstand og derved
age forstaelsen. Hvis et klovnespil
lykkes, far vi brugt figurerne til pa
den ene side at skabe afstand, pa
den anden side at stille alle de
dumme spergsmal, vi ikke selv ter
stille. Nar jeg har haft held med
kombinationen klovnespil og kon-
firmander, betragter jeg denne af-
stand som en af grundene.

Rentbortset fra, at detat have et
feelles projekt, gerne noget ,ander-
ledes”, naesten altid giver et godt
resultat, bade pd det sociale og det
undervisningsmessige plan, far
bade konfirmander og praester og
gvrige hjzlpere stor forngjelse af
arbejdet. Konfirmanderne legger
klovnerne alle de tabelige spargs-
mal i munden, som de ikke selv tar
stille, lader dem gore nogle af de
tabelige ting, de ikke selv ter, og sa
videre. Og kommer pa den made
virkelig i dybden med teksten.

En klovnemaske er god at skjule
sig bag. Det er en side, som er
vigtig. En anden gevinst ved at gore
brug af klovnen er, at det er helt
klart for enhver, at det ikke er So-

ren Jensen, der er Jesus. Segren Jen-
sen spiller en klovn, der forestiller
Jesus. Pa den made undgar vi de
betenkeligheder, der ellers kan
opstd, nar man skal spille sa vigtig
en rolle. Nar alle, ogsa Jesus, er
klovne, bliver engagementet ikke
mindre, men anderledes. Folk nede
i kirken kan, i hvert fald i begyndel-
sen, slet ikke se, hvem der gemmer
sig bag de farverige masker og ko-
stumer. Jeg er nok ikke den eneste,
der har provet at herse med en flok
umulige, stive amatgrer, som slet
ikke kunne noget som helst, for sa
at opleve, at nar de far masker og
tej pa, giver slip pa sig selv og
spiller, synger og improviserer, sa
det er en forngjelse.

Godt redskab

Efter min mening er det at spille
klovn, ikke at ,gemme sig“ bag ma-
sken. Man er jo blot en person der
spiller en klovn, der forestiller en
anden. Det er jo, i grunden, en god,
luthersk tanke, som afspejler sig i
folkekirkens embedssyn. Ifalge den
tankegang er det ikke praestens
person, der er afgorende, men em-
bedet og dets indhold, der skal ses
pa.

Klovnespillet er for mig blevet
etrigtig godt redskab til at arbejde
med forkyndelsen pd en anden
made, iseer med konfirmander. Det
er klart, at bade tiden og klovnenes
unge alder gar, at finesserne, som
kan gere en klovn til en sublim
kunstner, sjeldent kommer til ud-
tryk for alvor. Det er vigtigt at ar-
bejde bevaegelser og mimik grun-
digt igennem, og at tanke pa at
gare hegge dele sa enkle, som mu-
lige, sa de bliver tydelige.

Enkle virkemidler, gode masker
og dragter og sidst, men ikke
mindst, et solidt teologisk forar-
bejde udger lige preecis forskellen
mellem en amatgragtig falde - pa -
halen - komedie og et klovnespil,
der virkelig kan fungere som et
stykke forkyndelse, bade i konfir-
mandstuen og i kirken. B



Af Eberhard Harbsmeier

At praedike for

born

- en sag for viderekomne!

Til november udkommer pa for-
laget ANIS en preedikenvejled-
ning til boernegudstjenester for
hele kirkedret. Eberhavd Harbs-
meier, der er lektor ved Koben-
havns Universitet, foreslog op-
rindeligt projektet og har veeret
med i arbejdsgruppen bag bo-
gen. Her kommer han med nogle
personlige betragtninger om at
preedike for born.

Bornegudstjeneste i Helligandskirken i
Kebenhavn.
Foto: Jens Dresling, Pol-foto.

i

eg husker at have vearet til

mgderom barnegudstjenester

mange gange, og der er blevet

dreftet mange ting. Bade prak-
tiske og mere teologiske forhold.
Der er blevet rettet kritik af den
traditionelle gudstjenesteform, sal-
mer, tidspunkt, liturgi, tekstvalg -
men én ting, husker jeg, blev ne-
stenaldrig droftet: Praedikenen. Det
eneste jeg husker, jeg har faet som
godtrad, var detopmuntrende rad,
som jeg engang herte en biskop
sige til en praest kort far en ordina-
tion, der samtidig var indsattelse:
,Gar det kort!“.

Kort og bernevenlig?

Men det kan ikke veere lasningen.
En kort praediken er ikke af den
grund bedre eller mere barneven-
lig. Der kan ogsa vare den modsat-
te effekt: Jo kortere en praediken
bliver - desto mere langtrukkenkan
den komme til at virke.

Sa er det maske bedre, at valge
denradikalelgsning: Der bliver slet
ikke pradiket ved barnegudstjene-
ster. Barnegudstjenesten figurerer
i det praktisk-teologiske univers
som regel ogsa under kateketik el-
ler, som i de senere ar, under litur-
gi. Derbliver fortalt, derbliver holdt
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AT PRADIKE FOR B@RN

undervisning, der bliver holdt fest,
maske leget, derbliver sunget, bedt,
men pradiken kan maske bedst
springes over.

Realiteten er ofte, at den ,kate-
kese“ eller bibelforteelling, der skal
erstatte pradiken, ofte bliver en
form for fortyndet praediken, ven-
strehandsarbejde, hvor preesten
ikke bruger neer sa megen arbejde
pa forberedelsen som ved den sa-
kaldte ,almindelige” sendagspree-
diken.

Medmindre derarrangeres avan-
cerede liturgiske bernegudstjene-
ster eller en form for moderniseret
sandagsskolemodel, pradikes der
faktisk ved barne- eller familieguds-
tjenester, og man kan ikke gradu-
ere en praedikens teologiske veerdi,
f.eks. ved at sige, at det ikke er
Jrigtige® pradikener. En holdning
der er ligesa forfejlet som den ofte
brugte skelnen mellem ,rigtige” og
andre gudstjeneste, f.eks den i vo-
res kirke meget udbredte halv-
katolske opfattelse, at en ordguds-
tjeneste ikke skulle vaere en ,rigtig"
gudstjeneste.

Det vanskeligste led

Predikenen er efter min mening
det vanskeligste led i berneguds-
tjenesten. Derfor burde man ma-
ske mere end far sette ind her, for
det er nok her og ikke sd meget i
salmerne og liturgien, vanskelig-
hederne ligger.

En begrnepraediken er en special-
praediken, men det er efter min
mening alle pradikener, da der ik-
ke findes almindelige mennesker,
men kun specielle, da hvert men-
neske er noget ganske sarligt. 5a-
danerdetogsd med gudstjenesten,
enhver gudstjeneste er noget gan-
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ske seerligt, og der findes ikke ,al-
mindelige gudstjenester”.

Nar man taler, skal man velge
sig en ,implicit herer, en, man
taler til, f.eks. til bern - og for alt i
verden ikke prove at gore alle til-
pas. Det er min erfaring, bl.a fra
juleaften, at det kun kan mislyk-
kes. Hvis man vil gore det, satter
man sig mellem alle stole. Man ma
vaelge. En sakaldt almindelig sgn-
dagspraediken er ikke for bern, den
er formodentlig heller ikke noget
for konfirmander. Og det er i or-
den. Man ma nemlig ogsd have lov
til at preedike for voksne. Ikke alt
skal foregd pa bernenes premis-
ser. Men ndr man vil predike for
barn, sa skal man ogsa gare det - og
sa skal de voksne nok ogsa fa noget
ud af det. Her geelder den samme
regel som ved en kirkelig handling:
Der hvor man taler mest person-
ligt, f.eks. til brudeparret, er alle
med, men hvor man holder en sa-
kaldt ,almindelig” praediken, er der
ingen, der gider at hore efter. Det
Lalmindelige”erdetligegyldige, det
serlige er det vedkommende.

Intellektuel redelighed

Man skal aldrig pradike for bern,
hvad man ikke selv tror pa. De
gennemskuer hykleriet bedre end

-voksne. Den gode gamle tide-

hvervske dyd: Intellektuel redelig-
hed, er her sardeles pa sin plads.
Man gor ogsa godt i, ikke at under-
vurdere bgrns intellektuelle evner.
En flugt i irrationalisme ville vaere
bade uredelig og gere predikenen
i sidste instans utroveerdig.

Det, der siges i barnegudstjene-
sten, skal kunne holde stand over-
for ungdommens og voksenalde-
rens tvivl. Det er ikke nok med sma

sgde spndagsskolehistorier, der
ikke kan holde.

Og sa kan man ikke holde sin
egen person udenfor, nar man taler
til bern. Det ber man heller ikke,
nar man preediker for voksne, men
overfor bgrn gar det slet ikke.

Tydeligere probiemer

I og for sig er der slet ikke nogle
specielle problemer med hensyn til
det at preedike for bgrn. Eller sagt
pd en anden made, alle de proble-
mer, man taler om i forbindelse
med barnepradikener, gelder og-
sa for voksenpradikener. Der er
bare den forskel, at problemerne
viser sig meget mere tydeligt og
uundgaeligt her.

Man kan tillade sig at praedike
kedeligt, uforstaeligt, uvedkom-
mende til voksne. De vil som regel
pent here efter, og den kedelige
praest har som regel altid fornem-
melsen af at have holdt en god
gudstjeneste - med mindre det er
lykkedes ham eller hende, at pree-
dike kirken tom - og det skal der
som bekendt meget til. Den gar
bare ikke med bgrn. De svagheder,
som denvoksne menighed og guds-
tjenesten beerer over med, vil uund-
gaeligt vise sig ved begrnegudstje-
nesten. Som regel kan man meerke
det pa stagjniveauet, om man har
holdt en god eller darlig pradiken.

Derfor er det min opfattelse: At
pradike for bern er en opgave for
viderekommende! B



Af Viggo Ernst Thomsen

Nyt fra

FOLKEKIRKENS
PEDAGOGISKE INSTITUT

Samarbejdet mellem
kirke og skole

Folkekirkens Padagogiske Institut
afholder orienteringsmede om sko-
le-kirke-samarbejdet lordag den 5.
november '94 kl. 10.30-15 pa Hotel
Nyborg Strand. Orienteringsmadet
omhandler bade skole-kirke-sam-
arbejde pa sogneplan og de kirkeli-
ge organisationers informations-
virksomhed over for skoleverde-
nen. Mgdet er for praster, lerere,
medlemmer af stifternes paedago-
giske udvalg, organisationssekre-
taerer og andre interesserede.

P4 medet vil endvidere en ny
skole-kirke debatbog, som Folke-
kirkens Paedagogiske Institut udgi-
ver sidst pa aret, blive introduce-
ret.

Konference om Musik og
Kirke den 7.-9. november
1995.

Aben konference for organister,
praester, sognemedhjeelpere, med-
arbejdere i det frie, kirkelige mu-
sikarbejde og andre interesserede.
Max. 45 deltagere.

Konferencen vil saette focus pa
forholdet mellem musik og religi-
onspaedagogik.

Malet for konferencen er dels at
skabe et overblik over udviklingen
i folkekirkens brug af sang og mu-
sik i den kirkelige undervisning,
dels at overveje, hvordan sang og
musik kan vare med til at ,Kristi
legeme bygges op“ (Efeserbrevet
4,13). Endelig vil konferencen af-
stikke behovet for fremtidig kur-
susvirksomhed om Kkirkelig sang
og musik, somi dag ikke varetages
af Praestehgjskolen, konservatori-
er, hejskoler og kirkemusikskoler-
ne.

Folgende temaer vil blive taget op

pa konferencen:

¢ Hvor bevaeger salmesangen og
den folkelige sang sig hen ?

e Hvad er kvalitet ?

* Salmesangspadagogik

¢ Musicals i kirkelig undervisning

* Kor- og musikarbejde

* Koncerter i kirkepaedagogisk be-
lysning.

Programnyt 2
Folkekirkens Pedagogiske Institut
har udgivet et programnyt den 1.
september 1994. Heri er oplysnin-
ger om alle vore kurser, oriente-
ringsmeder og konferencer det
neste drs tid. Endvidere er der op-
lysninger om vore udgivelser, ud-
viklingsarbejder m.m.
PROGRAMNYT kan rekvireres fra
Folkekirkens Peedagogiske Institut.

Handbog om berneguds-
tjenester.
Forlaget ANIS har pataget sig at
udgive handbogen om berneguds-
tjenester: ,At preedike for bgrn. Pree-
dikenvejledninger for hele kirke-
aret”. (Se ogsa artiklen side 19-20).
Den udkommer 15. november
1994. Bogen bliver en mursten pa
448 sider. Den forventelige pris
bliver ca. 350,- kr.

Henvendelse om FPI's arbejde:
Folkekirkens Paedagogiske Institut
Porthuset

Slotsgade 9

6240 Logumkloster

TIf:7474 3213 (mandag-fredag 10-15)
Fax:7474 5013

materialer

Steffen Arndal:

H.A. Brorsons liv og
salmedigtning.
Materialecentralen 1994.
112 sider, kr. 125,-

20. juni i ar var det 300
ar siden, salmedigteren
Hans Adolph Brorson
blev fadt i Randerup.
Det bliver fejret landet
over med sang, fore-
drag, kurser, artikler og
bager. For hans salmer
er stadig betagende -
bade ud fra en kristelig
og en sproglig synsvin-
kel. Dansk pietisme far
her sit fornemste ud-
tryk, og nappe nogen -
ikke engang Seren Kier-
kegaard - overgar Bror-
son i mesterlig behand-
ling af det danske sprog.

Mange larere og praster
vil i ar blive bedt om at
sige noget om Brorson.
Om hans salmer og hans
liv. Til den forberedelse
har Steffen Arndal skre-
vet en god og spanden-
de bog. Forfatteren er
lektor i tysk litteratur
ved Odense Universitet,
altsa ikke teolog af fag -
og det er forfriskende.
Han har fer skrevet vi-
denskabeligt om pietis-
men og Brorson, sa lee-
seren er i sagligt godt
selskab i denne lille bog.
Den er skrevet lettilgaen-
geligt og medrivende.
Der kraeves ingen seerli-
ge forudsatninger - kun
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interesse. S& nye lesere
kan begynde her. Forst
giver han et godt indblik
i forholdet mellem pie-
tismen og enevalden og
den tyske pietisme gen-
nemgaes. Dernast far vi
fortalt Brorson’s liv som
baggrund for en gennem-
gang af udvalgte salmer,
bl.a. ,Op al den ting",
,Den yndigste rose” og
,Den store hvide flok".
Fromhed, kristentro og
personlig kamp og svag-
hed gor indtryk: Brorson
er pa en gang sia menne-
skelig og inderlig i sin
tro. Gribende og nyttigt
tages vi med ind i det
svimlende rum, hvor
salmerne bliver til. Men
det ggres hele tiden pa
en made, sa stoffet kan
tilegnes og formidles
videre. Arndal er en god
vejleder. Han taenker og
skriver som en god lee-
rer. Overkommeligt i om-
fang og vedkommende.

Det er en brugsbog. |
den videre formidling
kan man f.eks. synge
salmerne med en for-
samling og bagefter gen-
nemga og forklare tek-
sten og forteelle Bror-
sons liv. Bagi bogen er
der en ordforklaring til
de enkelte salmer. Og
det er en studiebog,
som indbyder til yderli-
gere fordybelse. En litte-
reaturliste frister den,
som bliver grebet under
gennemgangen.

Steffen Arndal har givet
os en god, let leest og
brugbar bog om Bror-
son. Her er kontant be-
sked, lige til at videregi-
ve for de mange praster
og padagoger, som skal
vare med til at fejre 300
ars jubilaeet. God forne-
jelse med laesningen og
fremleggelsen.

Af Allan Ploug Serensen

22

Vores egen Bibelhistorie
Genfortalt af

Johannes Mallehave
Materialecentralen.

64 sider, kr. 98,-.
Indbundet og illustreret.

,Vores egen Bibelhisto-
rie” er en forteelle- og
pegebog for de aller-
mindste. Pa fa sider far
Johannes Mallehave i et
enkelt og ligefremt
sprog fortalt store dele
af savel den gammelte-
stamentlige som den
nytestamentlige bibelhi-
storie. Og det er sa le-
vende og spendende, at
man nasten foler, man
selv er med i forteellin-
gerne. Det er man pa sin

vis ogsa, nemlig gennem
de to bern, Rosa og Ma-
thias, som ivrigt tager
del i, lever og leger sig
ind i nogle af historier-
ne. For Rosa og Mathias
sperger og snakker fort-
sat med, og saledes er
de med til at opmuntre
den voksne fortaller til
en fortsat dialog med de
barn, der leses og for-
teelles for. Men det stil-
ler naturligvis det krav
til den voksne, at han
eller hun selv er inde i
det bibelhistoriske stof.

Sammen med Rosa og
Mathias bes@ger vi bl.a.
Babelstarnet, overveaerer
Davids kamp med Goliat

og kommer med Jonas
en tur i Hvalfiskens bug
og til Nineve. Vi kigger
med i stalden ved Betle-
hem og oververer Jesu
dab i Jordanfloden.
Sammen med disciplene
bliver vi reddet, da Je-
sus stiller stormen pa
s@en, og vi oplever pa
afstand paskens drama-
tiske frygtindgydende
og gledelige begivenhe-
der i Jerusalem.

Ja, sagar Paulus’ rejser
far en kort omtale - for-
ud for Apokalypsens
afsluttende tale om en
ny jord og en ny him-
mel. Hvad stofmangden
angar, ma man sige, at
det er ambitigst, nar

Vores egen
B1belh1st0r1e

Genfortalt af Johannes Mellehave
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man betanker, at bogen
er for de allermindste;
men muligt er det natur-
ligvis at springe noget
over - og at udvalge sig
det stof, man vil fortealle.

.vores egen Bibelhisto-
rie“, der er Johannes
Mellehaves gendigtning
af den engelske origi-
naltekst ,My first Bible"
af Linda og Alan Parry,
er illustreret med teg-
ninger af Alan Parry i en
enkel, barnligt glad og
humoristisk streg. Dog
forekommer de talebob-
ler, der her og der er
anvendt, mig at veere
ganske overflgdige, lige-
som de synes at skeem-
me de farvestralende
tegninger. Jeg synes hel-
ler ikke, at idéen med de
to gennemgaende barne-
figurer er gennemfart og
ordentlig integreret i
den samlede fortalling;
de to bern, Rosa og Ma-
thias, dukker noget spo-
radisk og tilsyneladende
tilfeldigt op. Men dette
er blot skenhedsfejl, og
det forhindrer pa ingen
made figurerne i at veere
gode identifikationsmo-
deller for de mindste.

Med ,Vor egen Bibelhi-
storie” er der skabt et
godt grundlag for endnu
mere fortaellen, snakken
og sporgen. Fortaellebog-
en rummer som navnt
masser af bibelhistorisk
stof, og bogen er tilret-
telagt pa en made, sa
hele familien (sma som
store) kan veere med.
Savel barn som voksne
kan her hente megen
oplevelse, inspiration og
gleede.

Af Susanne L. Rysgaard

Steen Skovsgaard:

De fremmede har |
altid hos jer

Unitas Forlag 1994. 80
sider, kr. 98,-

Sogneprast Steen Skovs-
gaard har i sit sogn, Gjel-
lerup sogn i Arhus, hele
kulturmeadets problema-
tik inde pa livet. Han er
praest i et de byomrader,
hvor koncentrationen af
indvandrere er starst.
Han har skrevet en speaen-
dende og tankevaekken-
de bog, som netop vil
seette focus pa dansker-
nes forhold til de frem-
mede. | nervaerende bog
er det ferst og fremmest
muslimerne, der skildres,
deres problemer med det
danske samfund - og ikke
mindst vore problemer
med at integrere dem.
Bogen gar ogsa langt ind
i mpdet mellem kristen-
dom og islam bade teolo-
gisk og praktisk.

I tak og sang til Gud
FDF/FPFs og

UNITAS FORLAG

96 sider plus kassette-
band eller CD. lalt kr. 198,-

Materialet indeholder ti
fortzllinger og viser om
Gud. For at begynde med
forteellingerne bestar de
bade af dialoger og mo-
nologer, hvor den ene
deltager er en eventyr-
person, nemlig en hofnar,
som har levet pa Jesu
tid. Vi far de centrale
historier fra Jesu liv,
men vel at marke under
en ny og skav vinkel, som
helt sikkert kan fange de
lidt sterre bern. Jeg er
overbevist om, at vi her
har faet et fint materiale
til den indledende kon-
firmationsforberedelse
savel som det kirkelige
bernearbejde. Sangene
pa CD "en er gode, ikke
mindst den nye af Hen-

ning Toft Bro. [gvrigt

star Willy Christiansen,
Anne-Grethe Guldager,
Ole Kamp og Erik Steen
Nielsen bag materialet.

Fra UNITAS FORLAG er
kommet 2 ,puslespilbs-
ger” til de allermindste:
Den gode samaritaner
og Den gode hyrde.
Velegnede til brug i fami-
lien, i kirken, barneklub-
ben osv.

Af Henning Nerhaj

Inger Margrethe Gaarder:
Pandoras Kar - og an-
dre forteaellinger om
mennesker og hgjere
magter.

Hast og Sens Forlag. 181
sider, kr. 225,-.

Pandoras Kar er en anto-
logi med eventyr, sagn,
legender og myter - sam-
let og genfortalt af Inger
Margrethe Gaarder. Det
er en guldgrube af livs-
og menneskekundskab.
Beretningerne er hentet
fra vidt forskellige kul-
turkredse og er for bade
bern, unge og voksne.
De griber fat i mange af de
basale spargsmal, som
mennesker til enhver tid
har stillet sig: Hvor kom-
mer verden fra? Hvordan
blev mennesker skabt?
Hvordan opstod degden
og livet? Og hvordan ber
vi i det hele taget leve
sammen her pa jorden?
Inger Margrethe Gaarder
dede i 1993 og var i Dan-
mark mindre kendt end
hendes s@n, succesfor-
fatteren Jostein Gaarder.
Men i Norge var hun en
meget velrenommeret
forfatter med en lang
reekke fag- og lerebager
om bl.a. livssyn og kri-
stendom bag sig.

Af Mette Geil
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Redaktionen har igvrigt
modtaget felgende bog-
er:

ISLAM i forskellig klze-
dedragt - hvordan byg-
ger vi bro?

Antologi med forord af
Poul Hartling og bidrag af
bl.a Niels Henrik Arendt
og Karsten Fledelius.
DMS-forlag, 64 sider, kr.
60,-.

Kristen Spiritualitet 1:
Wilfrid Stinissen,
Bonnens vej.

Niels Steensens Forlag
1994, 103 sider, kr. 78,75.

Jens Simonsen:
Sennepsfroet.
Forlaget Tuxedo, 100 si-
der, kr. 118,-.

Per R. Jensen:

En anden verden - indi-
ansk religion og kultur-
mede i Nordamerika.
Forlaget systime, 256
sider, kr. 210,-

Kirkens
Undervisning
4/94

Temaet for det naste
nummer af Kirkens
Undervisning er dee-
moni. Bladet udkom-
mer i starten af de-
cember og redaktio-
nen modtager gerne
bidrag og meget ger-
ne undervisningsmo-
deller eller artikler af
praktisk og paedago-
gisk tilsnit. Ogsa fra
Folkekirkens Skoletje-
neste rundt omkring i
landet bringer vi ger-
ne stof om arbejdet
og udviklingen.
Deadline er 15. oktober.,
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Kirkens

UNDERVISNING [isEE

¢ et tidsskrift til inspiration for
alle i kirkens forskellige for-
mer for undervisning.
praktisk hjzelp til det peedago-
giske arbejde i menigheden
og det kirkelige bgrne- og
ungdomsarbejde.

= undervisningsmodeller til
brug for bgrn, unge og voksne
forslag til andagter og guds-
tjenester
teologisk-padagogisk informa-
tion

anmeldelser og omtale af nye
undervisningsmaterialer og
litteratur med relevans til det
pedagogiske arbejde i kirke
og menighed

UDGIVET AF EPS
Evangelisk Pedagogisk Samvirke,
som er en sammenslutning af en
rekke folkekirkelige organisationer,
der er involveret i kirkens
forkyndelse og undervisning.

MEDLEMMER AF EPS
Dansk Bibelskole. Dansk
Missionsrdd. De samvirkende
Menighedsplejer. Det danske
Bibelselskab. Diakonhgjskolen.
Diakonissehuset Sankt Lukas
Stiftelsen. Diakonissestiftelsen. FDF/
FPF. KFUK-spejderne i Danmark/De
grgnne pigespejdere.

KFUM og KFUK i Danmark.
KFUM-Spejderne i Danmark.
KFUM:s Idratsforbund i Danmark.
Kirkefondet. Kirketjenesten i
Danmark. Menighedernes
Daginstitutioner. Sammenslutningen
af Indre Missions skoler. Unge Hjem
Bevagelsen i Danmark.

REDAKTION
Henning Ngrhgj (ansv.),
Eberhard Harbsmeier
og Mette Geil.

ABONNEMENT
Arsabonnement (4 numre)
kr. 100,-. Lgssalg kr. 30,-
Giro 8 05 53 51.

HENVENDELSE
Adressezndringer bedes meddelt
Avispostkontoret.. Husk ved alle
henvendelser at opgive
abonnementsnummeret, som Star
opfgrt sammen med adressen pa
bladets bagside.

Religionspaedagogisk Center
Frederiksberg Allé 10 A
1820 Frederiksberg C

TIf.: 31 24 92 50 (k1. 10-16)

Religionspzdagogisk Centers formél
er at veere til ridighed for sdvel hjem,
kirke og skole, hvad angér
débsopl@ring og

|  kristendomsundervisning.

- Udstillinger, kataloger og
padagogisk vejledning.

- Udlejning af film og bogkuiferter.

- Salg af bgger og AV-materialer.
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JESUS | HOVEDROLLEN

- et hefte om Jesus som film-star!

Gennem filmens snart 100-arige
levetid har Jesus veeret en af de
mest populere film-skikkelser;
filmstatistikkere forteeller at kun
Napoleon (!) har vaeret hyppigere
“filmet”. Man kan umiddelbart
undre sig over at Jesusskikkel-
sen til stadighed kan vaekke den-
neinteresseinden for en sa kom-
merciel branche som filmproduk-
tion, men den seneste i reekken
“Jesus fra Montreal"” viser, at in-
teressen er usveaekket,

Heftet prover at pejle sig ind pa
falgende:

e Hvordan harudviklingen fun-
det sted fra de forste sma
stumfilm til dagens dyre og
spektakulzere film?

Hvad er det for en Jesus vi
bliver preesenteret for?
Hvordan kan sadanne film
indga i forskellige undervis-
ningssammenhange?

Det er farste gang at dette tema
tages op sa grundigt i en dansk
sammenhang.

Artiklerne er folgende:

s Jes Nysten,
"Ej blot til lyst".
Gert Albrecht,
“Jesus - en filmkarriere"
Manfred Etten,
"Hollywoods sidste fristelser".
Martin Drouzy,
"Jesus, Max vonSydow og ceslet".
"Jesus pa film".
En filmografi v. Ebbe Villadsen.
"Udvalgt litteratur”,
v. Ebbe Villadsen.

Derudover indeholder heftet et
speendende udvalgafbilleder fra
filmene.

Heftet kan kebes for 50 kr. ved
henvendelse til Religions Pada-
gogisk Center. Det udkommer i
midten af oktober maned.




