Dorte Futtrup, forteeller, foredragsholder og underviser

Mundtlig forteelling

— oplevelse, paedagogik, forkyndelse?




Som mundtlig forteelling ville ovenstdende historie bee-
res af forteellerens indlevelse, neerveer og sansninger.
Noget ville blive lagt til, andet trukket fra, alt efter om
forteellingen skulle veere til oplevelse og refleksion, eller
der efterfolgende skulle diskuteres:

. De kirkefremmede og folkekirken

d Gudstjenestens form og indhold

. Preest og menighed

. Organisatoriske problemstillinger i folkekirken
. Den moderne beornekarakter

. Formidling af budskaber

Gennem forteelling kan der sattes fokus pa veerdier og
problemstillinger, som det ellers ville kreeve mange ord

Hvis en forteelling ikke er god nok fra
naturens side, har forteelleren pligt til
at gore den bedre

at illustrere. Vi far aktiveret vores fantasi og forestil-
lingskraft.

Den gyldne regel for historiefortelling er: Hvis en for-
telling ikke er god nok fra naturens side, har forteelle-
ren pligt til at gore den bedre!
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Det samme geelder for de bibelske forteellinger. For at
gore sig en forteelleetik klar, ber forteelleren stille sig
selv spergsmalet: Hvorfor forteeller jeg denne historie?
Hvad er mit serinde?

o Vil jeg oplive, teende mine lytteres fantasi, veekke
deres folelser — bade sorg, gleede, latter, smerte,
angst, afsky, munterhed? Give dem en oplevelse?

o Er det vigtigt, at mine lyttere forstar” alt? Skal jeg
lade mig afbryde eller selv afbryde min forteel-
ling undervejs, forklare vanskelige ord og sam-
menheenge, seette paedagogik i hejseedet?

o Er forkyndelsen vigtigst? Skal mit budskab sta
klart og min udlaegning veere teologisk korrekt?

Tre forskellige fordringer, som ikke nedvendigvis ude-
lukker hinanden, men meget nemt kommer til det. Min
erfaring er, at det er ‘oplevelsen’, som bedst lejrer sig i
sindet. Lytteren gar sammen med forteelleren ind i et
andet univers, hvor han skaber sine egne billeder og gi-
ver dem lugt og smag.

Fra skrift til medrivende mundtlig forteelling
Alle kan leere at forteelle! Nogle bliver bedre end andre,
men du veelger selv din stil ved at preve og erfare dig
frem. Find din egen personlighed og pas pa overdreven
dramatisering og grimasser.

Der er ingen 'rigtig’ méade at forteelle pa — du skal blot
veere tro mod historiens kerne og tro mod din egen per-

sonlighed.
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10 bud pa at tilegne sig en fortalling
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Lees forteellingen fa gange igennem. Leeg teksten veek. Hvor foregar det? Hvem er til stede?
Hvad bliver der sagt?

Se personerne for dit indre gje. Hvordan ser de ud? Hvad har de pa? Hvilke karaktertraek har
de? Brug dine ovrige sanser: Fol, lyt, lugt, smag fortellingens handling.

Repetér forteellingen i grove treek nogle gange.

Kig igen i teksten. Afdeek forteellingens skelet, find grundstrukturen. (Nogle aktanter — i form
af personer eller begreber — forholder sig til en konflikt i et kronologisk/tidsligt forleb).

Leeg teksten veek og forteel hejt, sa du herer din egen stemmes klang.

Serg for en god begyndelse og en god slutning. Ligesom en fisk: Et godt bid, en fyldig krop og
et slag med halen til sidst.

Forteel hejt adskillige gange. Arbejd bevidst med rytme, pause, betoning, artikulation, tempo-
skift m.m. Du skal forestille dig hele forteellingens liv og univers.

Lzes teksten igen og leer dig vendinger og udtryk, som du skenner er vigtige for fortellingens
dynamik og virkningskraft. Bern ber udfordres sprogligt!

Lav en proveforteelling for dine neermeste. Lyt efterfelgende til deres reaktioner og gode rad.

Forteel — forteel! Men overvej forinden de fysiske rammer: Hvordan skal tilhererne sidde? Skal
du selv sta op eller sidde ned? Undga spergsmal undervejs, sa der skabes de bedste betingelser

for koncentration og intensitet. Husk gjenkontakten.

Eksempel: Jeg vil forteelle beretningen om Salome og
Johannes Dgberen. Teksten finder jeg i tre evangelier.
Desuden leeser jeg andres bud pa den tilsvarende for-
teelling. Jeg veelger det indhold og den vinkel, der skal
veere min efter forst at have gjort mig mit ‘serinde’ klart.
Hvad er vigtigt for mig at

fa frem i netop denne for-

teelling?

Derneest skal jeg afgreense
min forteelling. Hvor og
hvordan skal jeg begynde
for hurtigt at fa mine lyt-
tere med ind i universet,
og hvordan skal jeg slut-
te?

Sa kommer indlevelsen i fedselsdagsfesten for kong
Herodes, hvor jeg selv er med som en flue pa vaeggen.
Jeg ser vinen lobe ned af kongens hage, jeg lever mig
ind i Salomes forferende dans og i dronning Herodias’
koldblodighed. Jeg veemmes over blodet fra Johannes
Dgberens hoved pa selvfadet og bliver reedselsslagen,
da jeg stirrer ind i hans tomme gjne.

Lytteren gar sammen med forteelleren ind
i et andet univers, hvor han skaber sine
egne billeder og giver dem lugt og smag

Efterfolgende forestiller jeg mig reaktionen hos Jesus,
da han herer om halshugningen.

Jo flere gange jeg forteeller historien hejt for mig selv,
des lettere bliver det at finde frem til ordene, nar jeg for-
teeller for andre. Netop
fordi forteellingen ikke

skal leeres udenad og
fortaelles ordret, bliver
historien levende og ny,
hver gang den forteelles
— blot jeg selv tror pa
min forteelling.

”Hvorfor siger praesten, at det er blod?”, spurgte pigen
sin far den paskesendag.

Mon hun senere fik et svar, som var stimulerende for
hendes forestillingskraft?

Kirken er fuld af forteellinger med folelser, lyde og lug-
te, som venter pa at blive forlost af gode forteellere.



