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Indledning

Det var en meget intens stemning den a�en i sog-
negården i Ballerup. Foredragsholderen ”master-
mind-manden” Niels Krøjgaard havde lige taget 
hele forsamlingen af konfirmander ved næsen ved 
at foregive at være tankelæser, nærmest clairvo-
yant. Nu var han nået til foredragets anden del, der 
hvor han afslører sig selv og alle trickene og fortæl-
ler sin holdning til andre fænomener. For eksempel 
clairvoyante, der taler med ånder og meget andet. 
Men publikum får også et spørgsmål: Hvem af jer 
har prøvet at lege ånden i glasset? En skov af fingre 
bliver rakt i vejret. Hvem af jer har selv prøvet eller 
kender nogen, der enten har prøvet eller har begået 
selvmord e�er at have leget ånden i glasset? A�er 
bliver hænder rakt i vejret, dog ikke så mange som 
ved første spørgsmål, men dog nok til at vække stor 
e�ertanke. Her gik man og troede, at ånden i glasset 
bare var noget, man selv forsøgte sig med i sine yngre 
dage. Men undersøgelsen ”Teenagere og Tro II” fra 
år 2000, foretaget af Bo Lundgaard og Søren Øster-
gaard, viser, at op imod en tredjedel (32 procent) af 
1119 elever i 6, 7. og 8. klasse har prøvet at ”lege” 
ånden i glasset. 14 procent tror på ånden i glasset. 
Lundgaard og Østergaard giver den forklaring, at 
”Der er meget spænding og meget mystik omkring 
ånden i glasset, og det er umiddelbart let at afprøve, 
og de�e er sikkert grunden til, at så mange teenagere 
har prøvet det”. Ligeledes er der 14 procent, som tror 
på henholdsvis spiritisme, forbandelser og satanis-
me, og de tre har forfa�erne pu�et i samme kategori 
som ånden i glasset, fordi de alle har at gøre med 

at påkalde ånder. I bladet her skriver formand for 
IKON Danmark, Pernille Aaagaard, at ”legen” med 
ånden i glasset er et forsøg på at finde en form for 
åndelighed, og det er en meget vigtig pointe. Derfor 
er det også vigtigt, at Kirken får talt med de unge om 
deres oplevelser med ånden i glasset og på den måde 
afdækker, hvad der driver dem. Men hvordan taler 
man om det? Pernille Aagaard kommer med sit bud, 
e�erskolelærer Je�e Tinggaard stiller forslag til et 
konkret undervisningsforløb om ånder/ånden i glas-
set, det samme gør præsteparret Ulla og Lars Tjalve. 
Men hvad skal kirken sæ�e i stedet for al åndesnak-
ken? Kristus, er det selvfølgelige svar. Men hvordan? 
Det giver Ole Skjerbæk Madsen sine bud på. 
Som tilre�elæggere af de�e nummer af Kirken Un-
derviser har vi bestræbt os på ikke at fremture med 
vores egen konkrete holdning til, om der findes ån-
der eller ej, eller om ånden i glasset virker eller ej. 
Vores udgangspunkt er, at nogle mener de oplever 
kontakt med ånderne, og det må man respektere, for 
ellers kan man ikke tale sammen. 

Vi ønsker god læselyst og snakkelyst ude i konfir-
mandstuer, klasselokaler, sognegårde og andre ste-
der, hvor Kirken Underviser. 
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Det er stadig moderne at lege ånden i glasset 


