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Om at invitere folk til at gå i kirke
Her på Nordfyn har vi erfaring for, at det kun er et min-
dretal af befolkningen, der har en klar fornemmelse for, 
hvad der sker i løbet af et kirkeår. På landsplan ser det 
vist ikke meget bedre ud. De fl este folkekirkemedlem-
mer ved selvfølgelig, hvad der sker i kirken julea� en. 
Men ellers synes mange, 
at det, der sker i kirken om 
søndagen, bare er som en 
uendelig kæde af gudstjene-
ster, der ikke er til at over-
skue. Det er sådan noget, 
der giver mig lyst til at gøre 
kirkegang mere tilgænge-
lig og overskuelig. Her hos 
os på Nordfyn prøver vi at 
løse den opgave bl.a. ved at 
invitere til regelmæssig kir-
kegang. Vi foreslår, at man 
til en begyndelse kommer ti 
gange i kirke i løbet af et år. Det er det, der ligger i ideen 
med de ”10 gange i kirke.”

Jeg kom på sporet af ideen om ”10 gange i kirke” i Ros-
kilde sti� , hvor sti� ets sogne er blevet opfordret til at 
udvælge ti af årets gudstjenester. Når de ti gudstjene-
ster er valgt, inviterer man til gudstjenesterne, og man 
sørger for at informere om deres særlige indhold. Man 
lægger alle kræ� er i, så nye gudstjenestedeltagere kan 

føle sig velkomne. I Roskilde sti�  har en arbejdsgruppe 
udgivet et hæ� e med en mængde ideer, som både præ-
ster og menighedsråd kan hente inspiration i. 

Hos ”mine” to menighedsråd, som hedder Østrup og 
Skeby menighedsråd, kom ideen med de ti gudstje-
nester nu ikke som den store revolution. Vi havde i 

forvejen indarbejdet fl ere 
gudstjenester, som vi gjor-
de noget særligt ud af. Det 
drejer sig f.eks. om vores 
kyndelmisse gudstjeneste, 
gudstjenesten påskedag og 
høstgudstjenesten. Men for 
at hjælpe vores nye ide om 
ti årlige gudstjenester på 
vej, lavede vi en folder, der 
fortalte noget om hver af 
de ti udvalgte søndage. Fol-
deren kom ud med januar 

nummeret af kirkebladet, så alle kunne orientere sig om 
ideen fra starten. 

I år har vi udvalgt følgende ti gudstjenester: kyndelmis-
segudstjenesten, gudstjenesten for begyndere, fortælle-
gudstjenesten skærtorsdag, gudstjenesterne påskedag 
og pinsedag, frilu� sgudstjenesten ved Fjordens Dag, 
høstgudstjenesten, en tak for livet gudstjeneste, alle hel-
gen gudstjenesten, samt gudstjenesten den 1. søndag i 
advent.

Keld B. Hansen, præst ved Østrup, Skeby og Gerskov kirker, kha@km.dk

10 gange i kirke

De fl este folkekirkemedlemmer ved 
selvfølgelig, hvad der sker i kirken ju-

lea� en. Men ellers synes mange, at det, 
der sker i kirken om søndagen, bare er 

som en uendelig kæde af gudstjene-
ster, der ikke er til at overskue

”



6

Sådan gør vi
Kyndelmissegudstjeneste 
De sidste o� e år har vi holdt kyndelmissegudstjeneste. 
Vi vælger den søndag, der ligger nærmest kyndelmisse-
dagen, og vi nøjes ikke med gudstjenesten. Vi inviterer 
alle i vores område til at begynde i præstegården. I løbet 
af e� ermiddagen er konfi rmandstue, kontor og fl ere af 
vore private rum åbne for en lang række aktiviteter især 
for børnefamilier. Arrangementet har e� erhånden på-
kaldt sig en enorm interesse. Vi spiser sammen og går i 
fakkeltog til Østrup kirke, hvor der er lysgudstjeneste. 
Vores lokale gospelkor synger for os, når vi kommer ind 
fra mørket udenfor. I kirken er der levende lys overalt, 
og sammen gennemfører vi en gudstjeneste, hvor Jesus 
står i centrum som verdens lys. Undervejs i gudstjene-
sten har vi en lysvandring, hvor alle går bagom alteret 
og tilbage. På tilbagevejen sæ� er man sit lys på et kors 
af mursten, der er lagt på gulvet. Alle får også udleveret 
en seddel, hvorpå de kan skrive en bøn, der så kom-
mer med i den afslu� ende fællesbøn. 
Ved kyndelmissegudstjenesten er 
Østrup kirke fyldt til bristepunktet. 

Begyndergudstjeneste 
Gudstjenesten for begyndere 
er især for alle dem, der føler 
sig fremmede over for at gå i 
kirke. Men jeg forsøger nu også 
at henvende mig til de mere ruti-
nerede, så de får ting at vide, som 
de ikke vidste i forvejen. I vores 
begyndergudstjeneste er der i alt fem pau-
ser med plads til forklaringer om, hvorfor vi 
gør, som vi gør. Der bliver måske forklaret, 
hvornår og hvorfor man rejser sig i kirken og 
hvorfor det plejer at være kirkesangeren, der 
ber ind- og udgangsbøn. Jeg taler også gerne 
om, hvad der den pågældende søndag er den 
røde tråd i gudstjenesten. 

Fortællegudstjeneste 
I år holdt vi for første gang fortællegudstjeneste. Jeg 
valgte at lægge fortællegudstjenesten skærtorsdag af-
ten. Jeg fi k ideen til en fortællegudstjeneste fra Bristol i 
England, hvor en gruppe professionelle fortællere i fl ere 
omgange fyldte et teater med folk, der gerne ville høre 
bibelfortælling. Et par måneder forinden gudstjenesten 
fi k jeg fi re af mine lokale folk med på ideen om at for-
tælle sammen med mig. Jeg udvalgte ti centrale histo-

rier fra Jesu liv og fordelte dem mellem fortællerne. Vi 
mødtes til tre øvea� ener, hvor vi fortalte for hinanden 
og gav hinanden råd mht. hvad der kunne gøres, for at 
formidlingen blev mere levende. E� er min mening blev 
resultatet forbløff ende godt. Fortællerne sa� e deres 
eget præg på historierne, og alle var virkeligt gode til at 
fortælle. Vi ski� edes til at fortælle om begivenhederne 
mellem Jesu dåb og nadverens indsti� else skærtorsdag, 
og mellem fortællingerne spillede elever fra den lokale 
musikskole. E� er fortællingerne sang vi en fællessalme, 
og så slu� ede vi med altergang. 

Høstgudstjenesten 
Vi har her på stedet en lang tradition for at gøre høst-
gudstjenesten festlig. Vi plejer at pynte kirken med neg 
og med frugt og grønsager. Desuden plejer vi at invitere 
en person med, der spiller på violin. Til folks store glæ-
de har vi indført, at der e� er høstgudstjenesten bliver 
serveret æbleskiver, kaff e, sodavand og hjemmebryg-
get øl. Vi fastholder på den måde de gamle fynske 

høs� raditioner med æbleskiver og hjemme-
brygget øl.

Tak for livet gudstjenesten 
Danskerne er gode til at fejre fødselsdage, 
og med tak for livet gudstjenesten vil vi 
gerne give alle mulighed for at komme 

hen i kirken for at sige tak til Gud for det liv, 
vi har. Sidste år var det første gang, vi holdt en 
tak for livet gudstjeneste. Gennem husstands-
omdelte sedler inviterede vi alle med. Og v.hj.
a. særlige indbydelser inviterede vi alle mel-
lem 20 og 100 år, der i det forløbne år havde 
fejret rund fødselsdag. Vi sendte dem noget, 
der lignede en fødselsdagsinvitation – en lille 
4-siders sag, hvorpå der stod: ”Tillykke med 

at du er dig... Da du i år er rund fødselar, vil det 
glæde os at se dig til en ”tak for livet gudstjeneste” i 
Østrup kirke søndag den 31. oktober. E� er gudstjene-
sten serveres boller og lagkage i Østrup præstegård.” 
Et lokalt kor deltog i gudstjenesten, og der kom mange 
mennesker. E� er gudstjenesten var der i Østrup præ-
stegård musikalsk underholdning, og, som det fremgik 
af indbydelsen, var der fødselsdags kaff ebord med lag-
kage og med brunsviger, som nærmest er obligatorisk 
ved fynske fødselsdage. 
En mulighed i forbindelse med tak for livet gudstje-
nesten er også at udsende særlige indbydelser til for 
eksempel til brudepar eller til nybagte forældre. Der 

mer med i den afslu� ende fællesbøn. 
Ved kyndelmissegudstjenesten er 
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ber ind- og udgangsbøn. Jeg taler også gerne 
om, hvad der den pågældende søndag er den 

serveret æbleskiver, kaff e, sodavand og hjemmebryg-
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fi ndes mange grupper, som kan have noget 
særligt at sige tak for.

Omtalen af de ”10 gange i 
kirke”
Pressen har været meget villig til 
at omtale vores idé. Vores lokale 
avis, Fyens Sti� stidende, præ-
senterede de ”10 gange i kirke” 
som ”10 gange balsam for sjæ-
len”, og man illustrerede ideen med 
tegninger af ti-turs klippekort. Des-
uden fi k vi som sagt lavet en folder, 
der præsenterer hver enkelt af de ti 
gudstjenester. På folderens bagside 
fi ndes et skema, hvor man for egen 
fornøjelses skyld kan krydse af, 
hvor mange gudstjenester man har 
været med til. I kirkebladet følger vi 
også jævnligt op på ideen. 

Hvis man gerne vil gå i gang
Det er et stort plus ved ideen om de ”ti gange 
i kirke”, at man på en sjov måde kan gøre folk 

opmærksom på, at søndagen også kan bruges til 
kirkegang. Det har været fi nt at få en mas-
se positiv omtale i pressen, og så har det 

været dejligt at se, at der er kommet fl ere 
i kirke. Men hvis man synes ideen lyder 

spændende og gerne vil gå i gang med den, 
så skal man også være parat til at reklamere 

for ideen. Og blive ved med det! Man skal 
ikke forvente, at folk husker ideen hele året. 

Heller ikke selv om man gjorde meget reklame for ”de 
ti” i januar måned. Så hvis man først går i gang med 
”ti gange i kirke”, kræves der, at man hele tiden gør 

opmærksom på hver enkelt af de udvalgte helligdage. 

Mere inspiration
Man kan hente inspiration til ”10 gange i kirke” på Ros-
kilde Sti� s hjemmeside.

Bogen om Jesu lignelser 
Af Søren Lodberg Hvas. Illustreret af Esben Hanefelt Kristensen

• Til studerende, undervisere 
og læsere med en mere almen 
interesse

• Bogen gennemgår en række af 
Jesu lignelser, der tolkes som 
spejlinger af det himmelske i det 
jordiske.
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Indbundet | Kr. 199,-

Fås hos boghandleren eller på www.bibelselskabet.dk

Det Danske Bibelselskab
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